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今
月
の
表
紙
は
、
ヘ

リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
新

田
牧
場
の
牧
草
地
へ
の

肥
料
散
布
の
様
子
で
す
。

2
日
半
か
け
て
、
約

4
0
0
h
a
の
牧
草

地
に
1
0
0
ト
ン
の
肥

料
が
散
布
さ
れ
ま
し
た
。

　
初
夏
の
爽
や
か
な
風
が
心
地
よ
く
感
じ
る
と
と
も
に「
ど

じ
ょ
う
」に
思
い
を
馳
せ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
江
戸
時

代
よ
り
続
く
浅
草
の「
駒
形
ど
ぜ
う
」で
初
め
て
食
べ
た
ど

じ
ょ
う
の
美
味
し
さ
は
今
で
も
忘
れ
難
く
、
こ
の
時
期
に

な
る
と
強
烈
に
思
い
出
さ
れ
ま
す
。
歴
史
的
な
背
景
か
ら

窓
の
な
い
店
構
え
で
、
暖
簾
を
く
ぐ
っ
た
先
に
は
椅
子
も

テ
ー
ブ
ル
も
な
い
座
敷
に
ポ
ツ
ン
と
鍋
が
置
か
れ
て
い
る

ば
か
り
の
た
め
少
々
辟
易
し
ま
す
が
、
そ
れ
も
ま
た
情
趣

に
満
ち
て
い
る
と
い
う
印
象
で
し
た
。
ど
じ
ょ
う
が
敷
き

詰
め
ら
れ
た
そ
の
上
に
あ
ふ
れ
ん
ば
か
り
の
薬
味
ネ
ギ
を

盛
り
つ
け
て
ク
タ
ク
タ
に
な
る
ま
で
煮
る
。
こ
れ
を
燗
と

と
も
に
味
わ
っ
た
と
き
の
衝
撃
は
人
生
の
中
で
も
群
を
抜

く
も
の
で
、
ど
じ
ょ
う
の
食
文
化
は
海
外
を
み
て
も
多
く

な
い
た
め
日
本
に
生
ま
れ
て
良
か
っ
た
と
改
め
て
認
識
を

す
る
経
験
で
し
た
。
日
本
に
住
ん
で
い
て
も
触
れ
た
事
の

な
い
食
や
文
化
が
多
く
あ
り
ま
す
の
で
今
年
の
夏
は
少
し

で
も
多
く
の
経
験
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。�

（
S
）

篠原会長　５月の動静
５/８（木） 令和７年度日本農業新聞全国大会（東京）
５/９（金） 地区別組合長会議【留萌・宗谷】（羽幌）
５/12（月） 地区別組合長会議【上川】（旭川）
５/13（火） 全中理事会、食料安全保障の強化と持続可能な北海

道農業の確立に関する中央要請、令和７年度食料・
農業・地域政策推進全国大会（東京）

５/14（水） 農林水産省との意見交換会（東京）
５/16（金） 農協理事会
５/20（火） 全農経営管理委員会、全国農協旅行事業運営委員会、

JA 観光推進協議会全国会議（東京）
５/21（水） 常勤役員参事会、ガバナンス委員会、ジェネティク

ス北海道理事会
５/22（木） 北海道農協政治連盟 東野ひでき北海道後援会役員会、

北海道農協基本農政対策本部委員会、中央会理事会、
ホクレン理事会

５/23（金） 全国農協観光協会役員推薦会議、全国農協観光協会
理事会（東京）

５/26（月） 日清製粉㈱未来展望フォーラム（東京）
５/27（火） 北農五連定例記者会見
５/28（水） 日本豆類協会理事会（東京）
５/30（金） 第28回全国菓子大博覧会・北海道「あさひかわ菓子

博2025」開会式（旭川）

JA
士
幌
町

のH
Pもチェック！
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utopiautopia
　
士
幌
町
酪
農
振
興
協
議
会（
宇
佐
見
庸

夫
会
長
）は
、
４
月
24
日（
木
）農
協
２
階

ホ
ー
ル
に
て
第
70
回
定
期
総
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

総
会
に
先
立
ち
、
農
協
よ
り
令
和
６

年
度
良
質
乳
出
荷
者
表
彰
式
が
行
わ
れ
、

富
田
専
務
か
ら
表
彰
状
と
記
念
品
が
贈

ら
れ
、
続
い
て
協
議
会
よ
り
褒
賞
授
与

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
寺
町
雅
人
副
会
長
の
開
会
宣
言
の
後
、
宇
佐
見
会
長
か
ら
会
員
及
び
関
係

各
位
へ
日
頃
の
ご
協
力
に
対
す
る
感
謝
の
あ
と
、「
令
和
６
年
度
の
生
乳
生
産

は
１
０
３
，
６
７
６
ト
ン
と
過
去
最
高
と
な
り
、
皆
様
の
ご
尽
力
の
賜
物
と

受
け
止
め
て
お
り
ま
す
。
令
和
７
年
度
は
加
工
乳
価
・
飲
用
乳
価
の
値
上
げ

も
予
定
さ
れ
て
お
り
、
増
産
の
年
に
な
る
と
見
込
ま
れ
ま
す
。
町
内
計
画
数

量
に
は
不
足
が
見
込
ま
れ
る
も
の
の
、
全
道
目
標
達
成
に
向
け
て
中
央
会
へ

要
請
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
令
和
３
年
度
下
期
よ
り
急
激
な
生
産
抑
制
が

始
ま
り
、
令
和
４
年
度
に
は
よ
り
一
層
厳
し
い
状
況
と
な
り
臨
時
総
会
を
開

催
し
、
生
乳
生
産
計
画
遵
守
対
策
を
実
施
し
な
が
ら
対
応
し
て
ま
い
り
ま
し

た
。
多
く
の
困
難
の
中
、
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
努
力
に
よ
り
方
向
性
を
一
つ

に
で
き
た
こ
と
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
今
後
も
生
産
現
場
に
寄
り

添
っ
た
対
応
を
求
め
、
士
幌
町
酪
農
の
発
展
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。」と
挨
拶
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　
来
賓
の
方
々
か
ら
祝
辞
を
い
た
だ
い
た
後
、
乳
検
お
よ
び
ヘ
ル
パ
ー
の
新

任
職
員
の
紹
介
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
続
い
て
、
よ
つ
葉
乳
業
株
式
会
社
よ
り
、

寺
町 

司
さ
ん
に
対
し
、
酪
農
後
継
者
結
婚
記
念
品
の
贈
呈
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
議
長
に
は
鈴
木
秀
樹
さ
ん
が
選
出
さ
れ
、「
令
和
６
年
度
事
業
報

告
並
び
に
収
支
決
算
報
告
」「
令
和
７
年
度
事
業
計
画
並
び
に
収
支
予
算（
案
）」

な
ど
全
４
議
案
が
審
議
さ
れ
、
す
べ
て
原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
議
案

第
４
号
の
役
員
改
選
で
は
、
選
考
委
員
長
の
長
瀬
岳
彦
さ
ん
よ
り
選
任
者
の

発
表
が
あ
り
、
再
任
と
な
る
宇
佐
見
庸
夫
さ
ん
が
会
長
に
就
任
し
、
挨
拶
が

述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
議
事
終
了
後
に
は「
生
乳
生
産
計
画
遵
守
対
策
の
終
了

に
つ
い
て
」の
説
明
が
行
わ
れ
、
閉
会
と
な
り
ま
し
た
。

士
幌
町
酪
農
振
興
協
議
会

第
70
回
定
期
総
会
を
開
催

挨拶する宇佐見会長

新役員挨拶

総会の様子

【表彰者】
JA主催：良質乳出荷者（敬称略）
年間 A ランク者
・溝口　晃広 ・（有）タクシンファーム ・長屋　勝善
・桑原　寛晃 ・伊賀　和弘 ・古田　全利 ・布谷　英和
・（有）大木牧場 ・永森　栄樹 ・国井　克美 ・宗像　拓也
・房谷　桂樹 ・（農）佐々木牧場 ・ウェイトレスネス（株）
・鈴木　正道 ・石垣　昇 ・（株）宇佐見牧場

特別表彰
・（株）山岸牧場 ・長瀬　岳彦

酪振協主催：褒賞授与者（敬称略）
≪検定事業の部≫
○乳期305日以内乳量
15,000kg 以上　全固形分量2,000kg 以上
・（農） 佐々木牧場
・（有）西上加納農場第４
・（有）大木牧場

○生涯乳量優秀牛
120,000kg 以上
・（株）山岸牧場 
・長屋　勝善
・高橋　広樹
・鈴木　貴展

○共励会
1位　石垣　昇
2位　（農）佐々木牧場
3位　（株）山岸牧場

≪乳牛改良の部≫
○共進会
・（有）竹腰牧場
・山岸　剛　

【乳質・牛舎環境の部】
１位　鈴木　正道
１位　（株）山岸牧場
１位　（有）大木牧場

議長の鈴木秀樹さん

表彰を受ける石垣昇さん

新役員（敬称略）
会　長 宇佐見庸夫
副会長（酪振協・乳検代行）
 桑原　寛晃
副会長（ヘルパー代行） 竹腰　一淳
会　計（酪振協・乳検） 高橋　広樹
会　計（ヘルパー） 石垣　　昇
監　事 鈴木　正道
監　事 山下　博司

新役員（敬称略）
会　　　長 鎌田　佳尚
副　会　長 奥秋　和博
書記・会計 市田　卓志
委　　　員 佐藤　洋祐

委　　　員　 加納　孝嗣
監　　　事 鎌田　尚吾
監　　　事 力石　和彦

　
士
幌
町
肉
牛
振
興
会（
鎌
田
佳
尚
会
長
）は
、
４
月
30
日（
水
）農
協
２
階
第
１
ホ

ー
ル
に
て
第
56
回
定
期
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
総
会
に
先
立
ち
、
士
幌
町
肉
牛
振
興
会
よ
り
令
和
６
年
度
品
評
会
・
共
励
会
年

間
Ｍ
Ｖ
Ｐ
の
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
奥
秋
和
博
副
会
長
の
開
会
宣
言
に
続
き
、
鎌
田
会
長
よ
り
会
員
及
び

関
係
各
位
へ
日
頃
の
ご
支
援
、
ご
協
力
に
対
す
る
お
礼
が
述
べ
ら
れ
、「
世
界
情
勢

の
不
安
定
化
や
円
安
に
よ
り
配
合
飼
料
等
あ
ら
ゆ
る
生
産
資
材
が
高
騰
し
て
お
り

肉
牛
経
営
は
大
変
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
為
替
は
少
し
ず
つ
円
高
傾
向

に
あ
る
中
で
今
後
の
飼
料
価
格
等
の
改
善
に
期
待
す
る
一
方
、
輸
入
牛
肉
の
国
内

需
要
の
動
向
や
関
税
な
ど
の
影
響
に
は
引
き
続
き
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
で
す
。

販
売
面
で
は
、
し
ほ
ろ
牛
の
販
売
は
堅
調
に
推
移
し
て
お
り
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
と

な
っ
て
お
り
ま
す
が
、
酪
農
戸
数
の
減
少
に
よ
り
乳
用
雄
の
資
源
確
保
が
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
、
会
員
皆
様
の
飼
養
管
理
の
努
力
に
よ
り
肥
育

増
体
は
過
去
最
高
水
準
を
維
持
し
て
各
共
励
会
等
で
も
優
秀
な
成
績
を
収
め
て
お

り
、
ま
た
、
関
係
機
関
の
皆
様
に
は
各
種
支
援
事
業
や
販
路
拡
大
へ
の
ご
協
力
を

い
た
だ
き
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
活
動
報
告
と
し
て
、
昨
年
は
獣
魂
祭
や

し
ほ
ろ
牛
肉
祭
り
を
開
催
し
、
特
に
し
ほ
ろ
牛
肉
祭
り
で
は
多
く
の
方
々
に
し
ほ

ろ
牛
を
知
っ
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。
ま
た
、
全
農
ミ
ー
ト
フ
ー
ズ
様
の
新
人
研
修

の
受
け
入
れ
や
肉
牛
振
興
会
女
性
部
に
よ
る
販
売
促
進
活
動
、
視
察
や
道
内
外
で

の
し
ほ
ろ
牛
の
Ｐ
Ｒ
活
動
、
肉
牛
振
興
会
主
催
の
枝
肉
共
励
会
な
ど
も
実
施
し
ま

し
た
。
今
後
も
積
極
的
な
販
売
促
進
活
動
を
通
じ
て
し
ほ
ろ
牛
の
魅
力
を
広
く
伝

え
、
肉
牛
振
興
会
の
目
的
で
あ
る
飼
養
管
理
技
術
の
向
上
や
会
員
相
互
の
交
流
活

動
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
皆
様
の
ご
理
解
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
」と
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
来
賓
の
方
々
か
ら
祝
辞
を
い
た
だ
い
た
後
、
奥
秋
副
会
長
を
議
長
に

選
出
し
て
議
事
に
入
り
、「
令
和
６
年
度
事
業
報
告
並
び
に
収
支
決
算
報
告
、」「
令

和
７
年
度
事
業
計
画
並
び
に
収
支
予
算（
案
）」な
ど
全
５
議
案
を
審
議
し
、
全
て

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
議
案
第
４
号
の
役
員
改
選
で
は
選
考
委
員
会
の
国

枝
俊
彦
さ
ん
よ
り
、「
役
員
は
も
う
一
度
現
体
制
で
お
願
い
し
た
い
」と
の
報
告
が

あ
り
、
引
き
続
き
会
長
に
就
任
し
た
鎌
田
佳
尚
さ
ん
か
ら
は「
皆
様
に
良
い
報
告

が
で
き
る
よ
う
な
２
年
間
に
し
て
い
き
た
く
皆
様
の
お
力
を
借
り
な
が
ら
活
動
し

て
参
り
ま
す
の
で
、
今
ま
で
以
上
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
」と
挨
拶
を
述
べ
ら
れ
閉
会
と
な
り
ま
し
た
。

士
幌
町
肉
牛
振
興
会

第
56
回
定
期
総
会
を
開
催

新役員の皆さんと挨拶する鎌田新会長

総会の様子

表彰者（敬称略）
≪良質肉出荷者表彰≫
　　該当者なし

≪令和６年度　品評会・共励会年間ＭＶＰ表彰≫
　　力石　和彦

挨拶する鎌田会長

表彰の様子
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utopiautopia

今月の紹介は、三島　敦さんの後継者（４代目）
三島　太呂さんです。（以下、質問はＱ、太呂さんの答えをＡとします）

三
みしま

島 　太
たろ

呂さん

いま　　

何やって
ますか?

第385回

Ｑ
．�

現
在
担
当
さ
れ
て
い
る
仕
事

Ａ
． 

ト
ラ
ク
タ
ー
作
業

Ｑ.

作
業
上
の
苦
労
・
注
意
点
（
失
敗
談
）�

Ａ
． 

ト
ラ
ブ
ル
の
対
処
が
苦
手
で
す
。

Ｑ
．�

就
農
の
動
機

Ａ
． 

中
学
生
の
時
く
ら
い
か
ら
農
作
業
を
手
伝
う

よ
う
に
な
り
、
自
分
で
も
や
っ
て
み
た
い
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

Ｑ
．�

農
業
に
た
ず
さ
わ
り
感
じ
た
こ
と

Ａ
． 

覚
え
る
こ
と
が
多
く
、
難
し
く
て
経
験
も
か

な
り
必
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

Ｑ
．�

農
業
の
魅
力

Ａ
． 

仕
事
の
や
り
方
が
人
に
よ
っ
て
異
な
り
、
そ

れ
に
よ
っ
て
結
果
に
違
い
が
で
る
こ
と
。

Ｑ
．�

休
み
（
夜
間
・
冬
期
等
）
の
過
ご
し
か
た

Ａ
． 

ア
ル
バ
イ
ト
や
趣
味
の
サ
ッ
カ
ー
、筋
ト
レ
、

ゲ
ー
ム
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
．�

将
来
の
夢
・
目
標

Ａ
． 

早
く
自
分
ひ
と
り
で
仕
事
を
行
え
る
よ
う
に

な
り
た
い
で
す
。

春先から天候不順が続き、播種作業などは例年より遅
れが生じ、大変ご苦労されたことと拝察いたします。
今後は天候の回復とともに、実り多き秋を迎えられま
すようご祈念申し上げます。あわせて、体調管理や農
作業中の事故などには十分ご留意のうえ、安全に作業
を進められますようお願いいたします。

営農
点描

Sh ih
o ro  e

i nou
 t enb

yo

馬鈴
しょ
播種

馬鈴
しょ
播種

吉田久
農場

吉田久
農場

ビ

ート
移植

ビ

ート
移植

斉藤雅之農場
斉藤雅之農場

ビート直
播

ビート直
播

中
波
俊一農場

中
波
俊一農場

デントコーン
播
種

デントコーン
播
種

（
株

）多田牧場

（
株

）多田牧場

玉ねぎ移
植

玉ねぎ移
植

兼
山
和浩農場

兼
山
和浩農場
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utopiautopia

ほどよい塩味とさわやかなレモン風味

のスティックゼリーです。

３つの栄養成分入り
ブブドドウウ糖糖

鉄鉄
塩塩

こんな方にオススメ

スポーツを
される方

部活動を頑張る
子供たちへ

力仕事、屋外の
仕事をされる方

クーラーを
消しがちな方

汗っかきな方

塩レモンゼリー
15g×60本

税込４，８６０円
1本あたり81円（税込）

塩レモンゼリーのお問い合わせ・ご注文は
地域の推進員、またはこちらへ 0120-99-4193

ＪＡ北海道厚生連 配置薬課
ＪＡ士幌町 組合員相談課 01564-5-5705

若い農業者の皆さん！
自分の老後自分で守れますか？

※農業者年金に加入できる方の要件は以下の通りです。

・年間 日以上農業に従事している方で、
・国民年金第１号被保険者（ 歳未満）又は、

国民年金の任意加入者（ 歳以上 歳未満）
※詳しくは、組合員相談課まで (TEL：５-５７０５)

保険料は自由に選べる！（２万円～６万７千円、千円単位）

さらに、 歳未満であれば、１万円からでも加入可能！
認定農業者で青色申告者等には、

国庫補助で手厚い支援！
１万円の自己負担で２万円の積み立てが実現！

自ら支払った保険料は、全額社会保険料控除の対象！

その他にも、税制面で優遇措置がある！

農農業業者者年年金金なら・・・

検検索索詳しくは…

hhttttppss::////wwwwww..nnoouunneenn..ggoo..jjpp

農業者年金基金

令和７年６月１日より

「熱中症対策」の

強化が必要です！
令和７年６月１日に改正労働安全衛生規則が施行され、職場における熱中症対策の強化が必要となります。

命を守るための対策を、職場や地域のみんなで徹底しましょう！

強化の対象となるのは、

ＷＷＢＢＧＧＴＴ値値 ※ ２２８８度度以以上上

又 は 気気 温温 ３３１１度度以以上上
の環境下で

連連 続続 １１ 時時 間間 以以 上上 又 は

１１日日４４時時間間をを超超ええてて実実施施
が見込まれる作業

※Wet Bulb Globe Temperature（湿球黒球温度）

気温だけでなく湿度、日射、輻射（ふくしゃ）熱などを加味した

熱中症予防のための指標です。

①（熱中症を）見つける

②（熱中症と）判断する

③（熱中症に）対処する

◎現場の対応として、熱中症の恐れがある労働者を早期に見つ

け、その状況に応じて迅速かつ適切に対応することが必要とな

り、熱中症の重篤化を防止するための「体制整備」、「手順作成」、

「関係者への周知」が事業者に義務付けられます。

・圃場・職場巡回

・定期的な連絡により状況把握、等

・報告体制の整備と実施手順を作成
し、関係者へ周知しておくことで状
況に応じて迅速かつ適切に判断

・作業離脱、身体冷却、医療機関へ
の搬送などによる重篤化防止措置
の実施手順作成と関係者へ周知

※厚生労働省ホームページより引用

Ｊ Ａ 士 幌 町 組 合 員 相 談 課

2025.62025.6 2025.62025.67 6



utopiautopia令和７年度 新入職員紹介
　  よろしく お願いします！
令和７年度 新入職員紹介
　  よろしく お願いします！

2025.62025.6 2025.62025.69 8

羽
は ね
根　圭

けいすけ
亮

【配属先】	畜産部　家畜診療課
【趣　味】		登 山、スキー、

バスケ、読書

組合員の皆様から信頼していただける職員
になれるよう、誠実さと笑顔を忘れずに日々
精励して参ります。よろしくお願い致します。

【抱	負】

鈴
す ず き
木　草

そ う し
詞

【配属先】	農産部　農産課
【趣　味】		ピアノ、バスケ

農業についてわからないことが多く、まだま
だ未熟者ですが、組合員の皆様へ貢献でき
るよう頑張りますのでよろしくお願い致します。

【抱	負】

小
こ ま つ
松　咲

さ き
輝

【配属先】	信用部　貯金課
【趣　味】		サッカー観戦、

旅行、ラテアー
ト

地域愛と感謝の気持ちを大切に、皆様に信
頼していただける職員になれるよう頑張り
ます。これからよろしくお願い致します。

【抱	負】

島
しま
　彩

あ や の
乃

【配属先】	購買部　生産資材課
【趣　味】		バレーボール、

パンづくり

常に学ぶ気持ちを大切にし、できることを
少しずつ広げていきたいと思っています。
これからよろしくお願い致します。

【抱	負】

大
おおつき
槻　肇

はじめ

【配属先】	農産部　農産課
【趣　味】		居酒屋巡り、ド

ライブ

前職の経験をフル活用し、より一層組合員
の方のために貢献できるように精進して参
ります。今後ともよろしくお願い致します。

【抱	負】

朝
あ さ ひ
日　琉

る か
花

【配属先】	信用部　貯金課
【趣　味】		映画鑑賞、バレー

ボール、温泉

まだまだ至らない点ばかりですが、１日で
も早く１人前の農協職員となれるように精
進して参ります。よろしくお願い致します。

【抱	負】

鈴
す ず き
木　雄

たかひろ
大

【配属先】	畜産部　家畜診療課
【趣　味】		剣道、野球観戦、

運動

家畜診療課の家畜人工授精師として働くこ
とになりました。未熟な所が多いですが組
合員のために一生懸命頑張っていきます。

【抱	負】

服
はっとり
部　叶

か な み
未

【配属先】	管理部　経理課
【趣　味】		バレーボール、

旅行、ライブ

笑顔と感謝を大切にし、１日でも早く仕事
を覚えて地元に貢献できるよう一生懸命頑
張ります。これからよろしくお願い致します。

【抱	負】

池
い け だ
田　大

や ま と
和

【配属先】	畜産部　畜産課
【趣　味】		アイスホッケー、

ドライブ

１日でも早く仕事に慣れ、組合員の皆様に
信頼していただける職員になれるよう頑張
ります。よろしくお願い致します。

【抱	負】

藤
ふじうち
内　宗

そ う ご
護

【配属先】	購買部　生産資材課
【趣　味】		読書、バドミン

トン

高校生から社会人へと意識を切り替えて、
いち早く仕事を覚えられるように頑張りま
す。これからよろしくお願い致します。

【抱	負】

越
お ち
智　葵

あおい

【配属先】	畜産部　家畜診療課
【趣　味】		野鳥観察、旅行、車、

ミニ四駆、スキー

皆様に信頼されるＪＡ職員になります。コ
ミュニケーションを大切にし、地域に愛さ
れる腕の良い獣医師になれるよう頑張ります。

【抱	負】

金
か ね そ
曽　桃

も も か
香

【配属先】	畜産部　家畜診療課
【趣　味】		旅 行、自転車、

お笑い、ライブ、
バイク

自分のできることを精一杯やりたいと思い
ます。大好きな牛と楽しく仕事をしたいで
す。よろしくお願い致します。

【抱	負】



畜産部　家畜診療課

越智　葵
　私は、西部真樹さんの農場で実習をしました。初めての農作業ばか
りでとても有意義な時間を過ごしました。
　１日目の晴れた午前は畑を見回り、畑の枝拾いをしました。青空の下、
長靴を履いて野外で作業するのはとても気持ちが良かったです。午後
にはビートの直播作業に立ち会いました。ＧＰＳを利用したトラクター
の自動操舵やビートの播種機が動いているのを間近で見ることができ、
大変勉強になりました。
　１日目は貴重な晴れ間だったようで、実習期間中を含め前後の日程
も悪天候が続きました。春の農作業が進まず、農業は天候の影響を受
けるということを改めて実感しました。
　お忙しい中、実習を受け入れてくださった西部家の皆様、ありがと
うございました。

信用部　貯金課

小松　咲輝
　私は藤井淳一さんのお宅で２日間実習をさせていただきました。
　実習内容は、ビートの移植と補植でした。畑での作業は想像以上に
体力を使い、翌日には全身が筋肉痛になりました。日々この作業をさ
れている藤井家の皆様をはじめとする組合員の皆様への頭が下がる思
いとともに、安定した食料生産と食の安全性への感謝の気持ちを今以
上に大切にしたいと感じました。また、質問に対して丁寧な説明をい
ただき、士幌町の農業についてなど学びの多い時間になりました。
　今回の実習を通して、組合員の皆様に寄り添える職員になりたいと
感じました。藤井家の皆様、２日間たくさんの学びと温かいお心遣い
を本当にありがとうございました。

畜産部　家畜診療課

羽根　圭亮
　私は佐藤孝司さんのお宅で実習をさせていただきました。
　雨の影響で作業は１日しかできませんでしたが、主に馬鈴しょの種
芋切りなどを体験させていただきました。佐藤さんご夫妻より、種芋
切りのポイントや農機具の仕組みなどを教えていただき、大変勉強に
なりました。
　また、佐藤さんの畑の野菜で作った昼食がとてもおいしかったこと、
番犬のぶん太と遊んだこと、佐藤家のご家族の話を伺えたことなど、
時間は短かったですがとても思い出に残る実習でした。
　今回の実習で学んだことを活かし、少しでも早く士幌町の農畜産業
に貢献できるよう、日々精進してまいります。お忙しいところ実習を
受け入れていただいた佐藤家の皆様、本当にありがとうございました。

畜産部　畜産課

池田　大和
　私は、二川寿幸さんのお宅で２日間実習をさせていただきました。
　天候が思うようにいかないこともありましたが、ビートの苗の葉を
刈る作業や、農機具・用具の整備など実習内容を工夫していただき、
充実した２日間となりました。また、畑に入れない際には、士幌町の
ことについての話を聞かせていただき、さらには、同地区の他の農家
さんの元を訪れ、話をさせていただき勉強する機会も設けていただき
ました。 
　今後、この２日間で学んだ農業のやりがいや難しさを忘れず、少し
でも早く組合員さんに顔や名前を覚えていただき、皆様に貢献できる
よう励んで参ります。
　二川家の皆様、２日間本当にありがとうございました。

農産部　農産課

大槻　肇
　私は、亀村敏雄さんのお宅で２日間実習をさせていただきました。
１日目は、圃場の枝拾いやハウス周りの片付け等を体験させていただ
きました。圃場の枝拾いでは、防風林から落ちてきた枝が圃場にたく
さん落ちており、その枝を拾うという作業を行いました。各作物の播種・
定植をする前の管理作業も様々な作業があり、その作業の大変さを体
験することができました。２日目はあいにくの降雨により、予定して
いたてん菜の播種作業ができなくなってしまいました。前日の天気が
続けば、播種作業ができたというところで予報とは違い雨が降り、作
業ができなくなることを目の当たりにし、天候により作業が左右され
る農業の厳しさを体感することができました。亀村家の皆様、２日間
貴重な体験をさせていただき、本当にありがとうございました。

畜産部　家畜診療課

鈴木　雄大
　私は、久保田裕一さんの農場で実習をさせていただきました。実習
の前日まで天気が悪く畑の状態があまり良くありませんでしたが、１
日目の午前から天気が良くなり２日目には畑に入ることができ、馬鈴しょ
を植えることができました。植え付け作業の途中で小雨が降ってきま
したが、何とか１品種だけ植えることができました。天気が悪い日が
続いたことで、どの農家の方々も予定より進んでいない状況であり、
仕事を進められる時に無理をしてでも進めないといけないという話を
伺い、大変さが伝わりました。畑作の経験はあまりなかったので今回
の実習で良い経験ができました。２日間、本当にありがとうございま
した。

農業の素晴らしさを知る
JA 士幌町新採用職員農家実習体験記
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畜産部　家畜診療課

金曽　桃香
　私は、宇佐見豊文さんのお宅で２日間農家実習をさせていただきま
した。
　種芋を切ったり、ブロッコリー苗を移動したり、畑の整備、機械の
洗浄をさせていただきました。
　２日間良い天候に恵まれることはなく、本格的なお手伝いをさせて
いただくことはできなかったですが、ご家族の皆さんと沢山のお話が
でき、とても楽しい時間となりました。ただ、天候に左右される職業
であり、自分のペースで仕事ができないことが不思議な感覚でした。
それをおおらかに受けとめる姿も特に印象に残りました。そして、こ
んな素敵な農家の皆様方の役に立てるよう、これから頑張りたいと思
いました。
　宇佐見家の皆様には、楽しく温かな２日間を過ごさせていただきま
した。本当にありがとうございました。

購買部　生産資材課

島　彩乃
　私は、千葉公一さんのお宅で２日間農家実習をさせていただきました。
　実習内容は国の農場から来た原々種と呼ばれる馬鈴しょの選別でした。
選別したものは数年かけて増殖され、最終的に私が普段食べているも
のになることを教えていただきました。病気に弱い馬鈴しょのため、
良質なものだけを選んで消費者に届けるという仕組みや流れを学ぶこ
とができました。
　気候によって作業ができないことやたくさんの馬鈴しょを運ぶなど、
実習を通して農家さんの大変さを実感しました。この経験から農家の
皆様への感謝の気持ちが強まり、ＪＡ職員として少しでもお役に立て
るよう頑張りたいと思いました。
　千葉家の皆様、２日間本当にありがとうございました。

農産部　農産課

鈴木　草詞
　私は、長瀬岳彦さんのお宅で２日間農家実習をさせていただきました。
　初めての作業に戸惑い緊張もありましたが、ご家族や外国人労働者
の方々が親切に教えてくださり、安心して実習に臨むことができました。
　他の実習先では天候により作業できなかったところもありましたが、
こちらでは小雨の中でも普段通り作業を行っており、牛という生き物
を育てる責任の重さと尊さを深く感じました。
　今回の実習で、普段何気なく口にしている農畜産物が、現場での多
くの努力の上に生み出されているのだと改めて実感しました。
　お世話になりました長瀬家の皆様、２日間本当にありがとうござい
ました。

購買部　生産資材課

藤内　宗護
　私は棚橋伸泰さんのお宅で実習させていただきました。今年は、実
習の前日や当日に雨が降った影響で、トラクターが畑にあまり入れず
農作業のお手伝いはあまり多くできませんでした。
　研修内容は、石拾いと畑の整地のお手伝いをしました。石拾いでは
畑が雨で湿っており土が長靴について歩きにくく大変でした。整地作
業では、トラクターを運転される棚橋さんの隣に乗せていただき農作
業のお話を伺うことができました。時間に余裕がある時には、トラクター
の窓拭き等も行いました。トラクターが自動操舵できれいに整地をす
るのを見てとても感動しました。
　２日間の中で私はたくさんのことを学ぶ事ができました。棚橋家の
皆様、２日間ありがとうございました

信用部　貯金課

朝日　琉花
　私は、髙橋晶広さんのお宅で２日間農家実習をさせていただきました。
　初日は、これから植える馬鈴しょの種芋の中で長すぎる種芋を切る
作業や害獣対策の電気柵を張る作業をしました。２日目は天気の影響
により予定されていた作業はできませんでしたが、普段見ることので
きない機械について教えていただきました。今回の実習で作業が天候
や畑の状態によって左右されることや、機械作業の流れなどたくさん
のことを学ばせていただきました。今回の実習を通して、組合員の皆
さんの立場に寄り添い、少しでもお役に立てるような存在になりたい
と感じました。この経験を今後に活かし頑張りたいと思います。
　髙橋家の皆様、優しく接していただき、美味しいご飯も用意してく
ださり、本当にありがとうございました。

管理部　経理課

服部　叶未
　私は、岡田智明さんのお宅で２日間農家実習をさせていただきました。
　悪天候が続き、１日目は畑に入ることができず、ハウスで馬鈴しょ
の種芋の選別作業をさせていただきました。２日目には大麦の植え付
けが行われ、私は機械に付着した土を取り除く作業を手伝いました。
その後は、引き続き種芋の選別作業を行いました。次の日に筋肉痛に
なり、改めて力仕事が多く大変な仕事だと感じました。
　今回の実習で種芋を作る過程を知り、各課での研修も通じて農畜産
物ができあがるまでの一連の流れを学べて、とても興味深かったです。
　優しく丁寧に教えていただき、とても充実した実習になりました。
岡田家の皆様、２日間本当にありがとうございました。
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5月号の正解/シバザクラ

当 選 者 発 表

●
●
●
●
●

●
●
●
●
●

さん
さん
さん
さん
さん

さん
さん
さん
さん
さん

清水　道子
東村　春子
古川ちえこ
長瀬しげ子
小林　　隆

増田美江子
波多野候憲
本田　柚希
纐纈　利美
川﨑　　寧

５月号掲載問題の応募者は65名で65名が正解で
した。厳正なる抽選の結果、次の方が当選しまし
た。当選者には、組合員相談課にてプレゼントを
お渡し致します。

おめでとうございます

■別紙の応募用紙にお答え・お名前・ご住所・お電話番号を記入して下さい。
■ 応募は、アスポサービスカウンター・各事業所・組合員相談課にある応募箱へ投函して下さい。
■お一人さま一口のご応募を有効とさせていただきます。
■正解者の中から抽選で10名様に、すてきなプレゼントをご用意しております。
■ プレゼントは、組合員相談課でお渡し致します。
■当選者は、次号にて掲載致します。

二重マスの文字を、A〜Dの順に並べてできる
言葉はなんでしょうか ?

CROSSWORD PUZZLE

応募締切り

6月13日
（金）

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

クロスワードパズル

あ た ま の た い そ う

応募方法

 １ 漢字では紫陽花と書く花
 ４ 肌にできないように日焼け止めを塗り

ました
 ６ 剣道の試合のとき頭につけます
 ７ 植物を分厚い本にはさんで作ることも
 ９ １年を基準としたときの３カ月
 11 in と表記する長さの単位
 12 神棚に供える植物
 14 サイン、――、タンジェント
 16 海の宝石とも呼ばれる生き物
 18 に交われば赤くなる
 20 ６月10日は――の記念日です
 21 じょうろやホースでおこないます

 １ ６～７月はしとしとと降る日が多い
 ２ あの部長は――掌握術に優れている
 ３ 化学式では H+ や OH −などと表しま

す
 ４ 「桃太郎」でおじいさんが刈りにいった

もの
 ５ 旧暦６月の異称
 ８ 赤、青、黄、鮮やかな――の花々が咲

いている
 10 渋谷駅前の待ち合わせ場所として有名

な忠犬─像
 11 長女から見た次女や三女
 13 父の日に――をこめてプレゼントを送

った
 15 生の魚貝などを薄く切った料理
 17 木の根と枝のあいだ
 19 オニ、テッポウなどの種類がある花

3月21日 ~4月19日

牡羊座牡羊座

今月のあなたの運勢2025

4月20日 ~5月20日 5月21日 ~6月21日 6月22日 ~7月22日

牡牛座牡牛座 双子座双子座 蟹　座蟹　座

7月23日 ~8月22日

11月23日 ~12月21日

獅子座獅子座

射手座射手座

8月23日 ~9月22日

12月22日 ~1月19日

9月23日 ~10月23日

1月20日 ~2月18日

10月24日 ~11月22日

2月19日 ~3月20日

乙女座乙女座

山羊座山羊座

天秤座天秤座

水瓶座水瓶座

蠍　座蠍　座

魚　座魚　座

6

今月の抽選者
三浦　隆さん

全体運：早めの行動が吉と出ます。
状況が変わりやすいので優先順位を
常に意識して。交渉は丁寧に進めま
しょう

健康運：好調ですが後半は下り坂。
休憩を忘れずに

幸運の食べ物：インゲン

全体運：予定の詰め込み過ぎに注
意を。周囲との和を大切にしながら
ゆっくり進めるよう心がけましょう。
急がば回れです

健康運：オーバーワークに気を付
けて。ペース配分が重要

幸運の食べ物：シソ

全体運：強く押した後はスローダ
ウン。ゆっくり動くよう心がけまし
ょう。相手の話をよく聞くことも大
切。一歩譲って

健康運：前半はスポーツを楽しんで。
後半は散歩が◎

幸運の食べ物：ゼンマイ

全体運：頼み事を引き受けてもら
いやすい良好運。感謝の気持ちはし
っかり伝え、あなた自身もできるだ
け人のお手伝いを

健康運：前半は無理をしないように。
後半は大きく上昇

幸運の食べ物：アシタバ

全体運：出だしは厳しくても好転
の兆しが見えています。味方になっ
てくれる人が現れて状況は一変。伝
える努力を

健康運：ぼんやりしがち。うっか
りのけがに気を付けて

幸運の食べ物：キュウリ

全体運：もたつきがちだった状態
が動き始めます。運勢は活発化。何
度でもトライしていきましょう。諦
めなければ成就へ

健康運：スキンケアの方法をひと
工夫。しっとり肌に近づきます

幸運の食べ物：トマト

全体運：パワフルに過ごせます。
ただ、やりっ放しになりやすいとこ
ろには気を付けて。最後まで責任を
持って動いて◎

健康運：筋トレで体力増強を。下
旬は休養に充てて

幸運の食べ物：オクラ

全体運：用事を後回しにしている
と大変なことに。やりたいことより、
やらなければならないことを優先し
て。外出は吉

健康運：血行を良くする食べ物や
飲み物を取りましょう

幸運の食べ物：新ショウガ

全体運：さまざまなことが動き出し、
新しい目標も出てきそう。分からな
いことは調べて確かめて。フットワ
ークは軽く

健康運：不調を発見しやすいとき。
健康診断や検査は受けて吉

幸運の食べ物：パプリカ

全体運：運勢は次第に勢いを増し
大きく上昇。大変でも諦めずに継続
を。勝利の女神がほほ笑みます。魅
力もアップ !

健康運：食べた分はしっかり運動を。
スタミナが付きます

幸運の食べ物：エダマメ

全体運：苦しい状況に終わりを告
げられそう。初志貫徹、自分のペー
スを大切に。時間がかかっても諦め
ないこと

健康運：体調不良は改善の兆し。
飲み過ぎ食べ過ぎは控えて

幸運の食べ物：ズッキーニ

全体運：厳しい状況が緩和の兆し。
イラッとしても冷静に。落ち着いて
対処すれば改善へ向かいます。応援
団も現れそう

健康運：急な発熱に気を付けて。
無理はしないこと

幸運の食べ物：レタス

アスポオススメ逸品アスポオススメ逸品

550f
（税込価格各594円）

本
体

●南九州きのこセンター

・えのきチップス
 うま塩味
 辛旨チリ味
 香りバジル味
 大人のカレー味
 各20g

※�情勢により変更となる場合がございますので、
ご了承下さい。

営業時間 8:30〜18:30

営業時間 7:00〜20:00
休 業 日 ６月は休まず営業

士幌給油所
●スタッフ

●セルフ

お知らせ INFORMATION

営業時間 9:30〜19:00

休 業 日 毎週日曜日

アスポ

ガソリンスタンド
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