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【作り方】

長芋･･････････････１５㎝～２０㎝くらい
鶏肉（モモ、ムネお好みで） ･････････１枚分
椎茸またはエリンギ ･･････ お好みの量
長ねぎ････････････････････････ １本
生姜薄切り ････････････････････ 少々
酒･･･････････････････････････   　　
しょう油 ･･････････････････････   　　
塩･･･････････････････････････   適量
こしょう ･･････････････････････   　　 
片栗粉･･･････････････････････   　　
※合わせ調味料
酒･････････････････････････大さじ 1
オイスターソース･･･････････大さじ 1
しょう油･･･････････････････大さじ 2
砂糖････････････････････ ひとつまみ
こしょう･･････････････････････ 少々
ごま油････････････････････････ 少々
水溶き片栗粉･･････････････････ 適量

① 鶏肉は1.５㎝角くらいに切り、酒・
しょう油・塩・こしょう・片栗粉を
適量で下味をつける。

② 長芋と、きのこも1.５㎝角に切り、
長ねぎはぶつ切りにする。

③ 鶏肉を炒め、生姜ときのこを入れて
火が通ったら長芋と長ねぎを入れ
る。

④ 合せ調味料を入れ、炒め合わせてで
き上がり。

鶏肉と長芋の炒めもの

い
つ
か
来
る
か
も
し
れ
な
い
大
災
害
に
ど
う

備
え
る
か
¦
¦
。

突
然
で
す
が
、
皆
さ
ん
は
災
害
へ
の
備
え
を

ど
れ
く
ら
い
し
て
い
ま
す
か
?

私
は
今
ま
で
あ
ま
り
防
災
に
対
す
る
意
識
が

な
く
こ
れ
と
い
っ
た
備
え
も
し
て
お
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

し
か
し
、
日
本
で
は
近
年
、
東
日
本
大
震
災

に
お
け
る
地
震
・
津
波
等
の
被
害
に
加
え
、
豪

雨
や
大
雪
、
竜
巻
な
ど
の
自
然
災
害
が
多
発
し

て
い
ま
す
。
最
近
で
は
自
然
災
害
だ
け
で
な
く

弾
道
ミ
サ
イ
ル
ま
で
想
定
し
な
け
れ
ば
い
け
ま

せ
ん
。

家
族
を
守
る
た
め
に
も
大
切
な
の
は
そ
の
時

に
な
っ
て
混
乱
し
な
い
よ
う
に
日
頃
か
ら
備
え

て
お
く
こ
と
な
ん
だ
と
最
近
感
じ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
順
調
に
歳
を
と
っ
て
い
る
証
拠
で

す
ね
…
。

家
具
の
置
き
方
を
工
夫
し
た
り
、
食
料
・
飲

料
の
備
蓄
、
避
難
場
所
や
避
難
経
路
の
確
認
な

ど
そ
れ
ぞ
れ
の
ご
家
庭
で
や
る
べ
き
こ
と
は
沢

山
あ
る
と
思
い
ま
す
。

ミ
サ
イ
ル
落
下
と
地
震
や
津
波
へ
の
対
応
で

は
、
も
し
も
の
時
に
備
え
る
と
い
う
面
で
は
似

て
い
て
も
、
性
質
に
は
か
な
り
違
い
が
あ
り
ま

す
が
、
ま
ず
は
防
災
に
対
し
て
興
味
を
持
ち
、

災
害
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識
を
持
っ
て
い
る

こ
と
が
大
事
で
す
し
、
知
っ
て
い
る
の
と
知
ら

な
い
の
で
は
、
実
際
に
災
害
が
起
き
た
時
の
対

処
は
変
わ
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

ま
だ
何
も
し
て
い
な
い
と
い
う
方
は
、
一
緒

に
防
災
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
?

個
人
的
に
は
最
近
購
入
し
た
防
災
セ
ッ
ト
の

出
番
が
無
い
こ
と
を
願
っ
て
い
る
今
日
こ
の
頃

で
す
。（
H
）

今
回
の
表
紙
は
、
し
ほ
ろ

牛
肉
祭
り
で
P
R
を
手

伝
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

「
ほ
ろ
っ
ち
」
で
す
、
中

身
は・・・内
緒
で
す
（
笑
）。

｝
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❷第48回十勝総合畜産共進会（乳牛の部）
❸第6回しほろ牛肉祭り
❹営農点描
❺よつ葉ミルクフェスタ
❻十勝総合振興局局長 視察
❼女性部版　仮装盆踊り参加
　 農協青婦部 仮装盆踊りに参加
❽いま何やってますか？

❾ぼく･わたしのおとうさん／北海道最低賃金改定
�JAグループ通信
�自動車防災情報
�農業者年金のご案内
�アスポのお知らせ／今月のあなたの運勢
�クロスワードパズル
�わが家のおすすめレシピ／編集後記



3 2

PRブースは大勢のお客さんに
見てもらいました

十
勝
農
業
協

同
組
合
連
合
会

主
催
の
「
第
48

回
十
勝
総
合
畜

産
共
進
会
」が
、

8
月
18
日（
金
）

晴
天
の
中
、
十

勝
農
協
連
家
畜

共
進
会
場
（
ア

グ
リ
ア
リ
ー

ナ
）に
て
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

当
J
A
か
ら
は

11
頭
の
出
陳
が
あ
り
、
各
出
陳
者
が
日
頃
よ
り

良
い
牛
を
作
る
た
め
に
努
力
さ
れ
、
当
日
も
牛
の

状
態
を
最
高
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
に
す
る
べ
く
夜

通
し
面
倒
を
見
て
、
品
評
会
に
臨
み
ま
し
た
。

会
場
で
は
そ
の
堂
々
た
る
勇
姿
が
披
露
さ
れ
、

篠
原
専
務
を
は
じ
め
、
生
産
担
当
理
事
や
町
内

の
生
産
者
も
大
勢
応
援
に
駆
け
つ
け
、
熱
い
視

線
が
注
が
れ
ま
し
た
。

審
査
の
結
果
、
14
部
に
出
陳
さ
れ
た
山
岸
剛

さ
ん
の
「
サ
ク
ラ
ン
ド　

ウ
イ
ン
ド
ブ
ル
ツ
ク

　

フ
レ
ン
デ
イ　
E
T
」
号
が
1
等
4
席
に
輝

き
、
9
月
23
日
（
土
）、
24
日
（
日
）
に
安
平
町

に
て
行
わ
れ
る
全
道
共
進
会
へ
の
出
場
権
を
獲

得
し
ま
し
た
。

（
結
果
は
別
枠
の
通
り
）

第
48
回
十
勝
総
合
畜
産
共
進
会（
乳
牛
の
部
）が
開
催
さ
れ
る

ほっぺが落ちる
しほろ牛のカットステーキ

生肉販売には長蛇の列

抽選当たるといいな しほろ牛ゲット！

しほろ牛サイコー 会場を盛り上げたMy’s-マイズ

第６回 しほろ牛肉祭りを開催

第48回 十勝総合畜産共進会（乳牛の部）成績 開 催 日：平成29年8月18日（金）
開催場所：十勝農協連  家畜共進会場

部門 未経産or経産 本　牛　名　号 出 品 者 氏 名 成　績

2 未経産 サクランド　スカーレツト　ラデイツク 山 岸 　 剛 欠　　場
2 未経産 バンブー　スパークリング　カイト ㈲ 竹 腰 牧 場 ２等３席
3 未経産 サクランド　スプリンター　マーク　ダイヤ 山 岸 　 剛 ３等２席
4 未経産 サクランド　ロイヤル　ビスタ　C　ＥＴ 山 岸 　 剛 ２等１席
5 未経産 ＨＦ　カーンビラ　デンプシー 堀 部 　 修 ３等３席
7 未経産 サクランド　サンチエス　フアジー 山 岸 　 剛 ２等３席
8 未経産 ＨＦ　シド　ルエラ 堀 部 　 修 ３等１席
8 未経産 サクランド　ロイヤル　ビスタ　Ｂ　ＥＴ 山 岸 　 剛 ３等２席
10 経　産 ＨＦ　チエイス　クツキー　ルエラ 堀 部 　 修 欠　　場
10 経　産 ＨＦ　ダンリード　ブラツドニツク　ライラツク 堀 部 　 修 ２等５席
10 経　産 バンブー　マツクスウエル　リツク ㈲ 竹 腰 牧 場 欠　　場
14 経　産 ウサミ　ゴールドロイ　アンブロージア 宇 佐 見　 昭 夫 ２等５席
14 経　産 サクランド　ゴールドチツプ　アトム 宇 佐 見　 昭 夫 ３等１席
14 経　産 サクランド　ウインドブルツク　フレンデイ　ＥＴ 山 岸 　 剛 １等４席

（ 敬 称 略 ）

肉
の
う
ま
味
は
脂
の
う
ま
味
！

美
味
し
い
お
肉
に
来
場
者
も
大
変
満
足

8
月
26
日
（
土
曜
日
）
士
幌
町
肉
牛
振
興
会
（
曽

我
透
会
長
）
主
催
に
よ
る
「
第
6
回
し
ほ
ろ
牛
肉

祭
り
」
が
士
幌
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
広
場
に
て
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
開
会
に
当
た
り
曽
我
会
長
は「
私

た
ち
会
員
27
戸
は
、
肉
牛
生
産
現
場
で
皆
様
に

美
味
し
い
と
い
わ
れ
る
肉
牛
を
提
供
す
る
た
め
、

日
々
努
力
し
な
が
ら
牛
の
飼
育
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
、
健
康
で
良
質
な
牛
肉
を
作
る

様
、
生
産
向
上
に
努
め
て
参
り
ま
す
。
ま
た
、
本

日
こ
の
お
祭
り
は
、
し
ほ
ろ
牛
を
安
価
に
提
供
さ

せ
て
い
た
だ
き
多
く
の
人
に
P
R
し
た
く
開
催
い

た
し
ま
し
た
。本
年
は
趣
向
を
凝
ら
し
た
メ
ニ
ュ
ー

も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
し
ほ
ろ
牛
を
堪
能

し
て
く
だ
さ
い
。」
と
挨
拶
を
さ
れ
ま
し
た
。

会
場
で
は
お
な
じ
み
、
し
ほ
ろ
牛
の
カ
ッ
ト

ス
テ
ー
キ
を
始
め
、
し
ほ
ろ
牛
若
丸
、
交
雑
種

の
し
ほ
ろ
牛
X
（
C
R
O
S
S
）
の
ス
テ
ー
キ

や
、
し
ほ
ろ
牛
棒
バ
ー
グ
、
ぎ
ょ
う
ざ
、
ホ
ッ

ト
ド
ッ
ク
な
ど
多
彩
な
メ
ニ
ュ
ー
に
会
場
は
長

蛇
の
列
が
で
き
大
盛
況
で
し
た
。
展
示
コ
ー

ナ
ー
で
は
パ
ネ
ル
を
用
い
て
し
ほ
ろ
牛
の
良
さ

を
P
R
し
、
訪
れ
た
お
客
さ
ん
も
足
を
止
め
し

ほ
ろ
牛
の
良
さ
を
理
解
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、ス
テ
ー
ジ
上
で
は
鹿
追
町
出
身
の
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
M
y‚
s
︲
マ
イ
ズ
の
オ
ン
ス
テ
ー
ジ

に
て
会
場
を
盛
り
上
げ
、
大
抽
選
会
で
は
主
役
の

し
ほ
ろ
牛
等
が
大
盤
振
る
舞
い
さ
れ
、
任
天
堂

s
w
i
t
c
h
な
ど
の
豪
華
景
品
に
会
場
は
大

盛
り
上
が
り
で
し
た
。
フ
ィ
ナ
ー
レ
に
は
生
産
者

の
熱
い
思
い
を
乗
せ
た
花
火
が
次
々
と
打
ち
上
げ

ら
れ
、
間
近
で
み
ら
れ
る
花
火
を
来
場
者
も
大
変

喜
ん
で
頂
き
ま
し
た
。

大盛況の会場内

曽我会長
の挨拶
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2番牧草収穫
種馬鈴薯収穫

長ネギ収穫
デントコーン収穫

西上地区　高橋司　農場

中音更地区　菅原新次　牧場

上居辺地区　野村晃　農場

中音更地区　富田博文　牧場

各作物の収穫が本格的に始まりました。収穫期の天候に
ついては8月末から9月中旬は好天に恵まれ、若干干ばつ
ぎみで推移しておりましたが、大型の台風18号上陸後は
天候不順が続いております。今後は好天が続き、
一年の集大成となる収穫作業が無事終了され、
豊穣の出来秋を迎えられますことを
御祈念いたします。

営農
点描

Sh iho ro  e i nou  t enbyo

スィートコーン収穫
士幌南地区　細野芳春　農場

よつ葉ミルクフェスタ2017

9
月
16
日
（
土
曜
日
）
よ
つ
葉
乳
業
十

勝
主
管
工
場
イ
ベ
ン
ト
広
場
に
て
「
よ
つ

葉
ミ
ル
ク
フ
ェ
ス
タ
2
0
1
7
〜
十
勝
主

管
工
場
開
放
D
A
Y
〜
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
日
頃
の
消
費
者
へ

の
感
謝
と
、
牛
乳
・
乳
製
品
の
更
な
る
消

費
拡
大
を
目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
て
お
り
、

今
年
で
10
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

3
連
休
の
初
日
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

多
く
の
家
族
連
れ
ら
が
訪
れ
、
会
場
で
は

よ
つ
葉
の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
な
ど
を
食
べ

歩
い
て
い
る
人
々
が
目
に
映
り
ま
し
た
。

会
場
内
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
搾
乳
の
疑
似
体

験
、
ふ
わ
ふ
わ
ド
ー
ム
、
工
場
見
学
、
ス

テ
ー
ジ
で
は
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が

行
わ
れ
会
場
に
花
を
添
え
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
エ
コ
活
動
の
一
環
と
し
て
、
空
の

牛
乳
パ
ッ
ク
（
よ
く
洗
浄
し
乾
か
し
た
も

の
）
と
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
の
交
換
も

行
い
、
こ
ち
ら
も
大
勢
の
お
客
さ
ん
が
交

換
に
訪
れ
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
よ
つ
葉
へ
出
荷
し
て
い
る

J
A
の
販
売
ブ
ー
ス
が
設
け
ら
れ
、
さ
ま

ざ
ま
な
農
産
品
や
畜
産
品
が
販
売
さ
れ
て

お
り
、
当
J
A
は
士
幌
町
酪
農
振
興
協
議

会
等
の
協
力
に
よ
り
、
し
ほ
ろ
牛
の
カ
ッ

ト
ス
テ
ー
キ
や
、
ポ
テ
ト
チ
ッ
プ
ス
を
販

売
し
ま
し
た
。
特
に
し
ほ
ろ
牛
の
カ
ッ
ト

ス
テ
ー
キ
は
好
評
で
長
蛇
の
列
が
出
来
、

あ
っ
と
い
う
間
に
完
売
し
ま
し
た
。

ご協力
いいただいた

士幌町酪農振興
協議会

しほろ牛の
カットステーキ
には長蛇の列

会場が盛り上がった大抽選会

エコ活動の一環トイレットペーパー交換会

興味津々の搾乳の疑似体験

会場に花を添えたダンスパフォーマンス
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女性部版
J
A
女
性
部 

華
麗
な
踊
り
で

仮
装
盆
踊
り
に
花
を
添
え
る

仮
装
盆
踊
り
に

農
協
青
婦
部
も
参
加
！

8
月
20
日
（
日
曜
日
）、
士
幌
町
西
2

線
盆
踊
り
特
設
会
場
で
行
わ
れ
た
、
し

ほ
ろ
仮
装
盆
踊
り
（
商
工
会
主
催
）
に

J
A
女
性
部
（
太
田
小
枝
子
部
長
）
が

参
加
し
ま
し
た
。

女
性
団
体
連
絡
協
議
会
の
取
り
組
み

と
し
て
商
工
会
女
性
部
と
ひ
ま
わ
り
女

性
部
と
一
緒
に
、
J
A
女
性
部
か
ら
は

理
事
と
支
部
長
、
計
18
人
が
踊
り
に
参

加
し
ま
し
た
。
盆
踊
り
で
は
、
毎
年
「
交

8
月
20
日
（
日
曜
日
）、
士
幌
町
西
2
線

盆
踊
り
特
設
会
場
で
行
わ
れ
た
、
し
ほ
ろ
仮

装
盆
踊
り
（
商
工
会
主
催
）
に
農
協
青
婦
部

（
永
谷
高
寛　
部
長
）
が
参
加
し
ま
し
た
。

本
年
の
テ
ー
マ
は
「
パ
イ
レ
ー
ツ
オ
ブ
カ

リ
ビ
ア
ン
」
で
、
8
月
上
旬
か
ら
準
備
を
行

い
、
振
り
付
け
を
練
習
し
、
本
格
的
な
衣
装

も
作
成
!

盆
踊
り
当
日
は
約
40
人
が
踊
り
に
参
加

し
、
男
性
陣
は
メ
イ
ク
も
行
い
全
員
が
ジ
ョ

ニ
ー
デ
ッ
プ
・
・
・
^^;
似
て
い
る
似
て
い

な
い
か
は
さ
て
お
い
て
、
全
員
揃
っ
た
踊
り

と
声
で
盆
踊
り
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
気
に

な
る
審
査
結
果
は
、
見
事
5
位
入
賞
!
賞

金
で
美
味
し
い
ビ
ー
ル
が
飲
め
ま
す
ね
。

通
安
全
は
家
庭
か
ら
」を
テ
ー
マ
に
抱
え
、

本
年
も
息
の
あ
っ
た
踊
り
で
仮
装
盆
踊
り

に
花
を
添
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
沿
道

の
見
物
客
も
揃
い
の
浴
衣
、
息
の
あ
っ
た

踊
り
に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

19
時
の
踊
り
開
始
か
ら
約
1
時
間
半
の

長
時
間
に
わ
た
り
踊
り
に
ご
協
力
い
た
だ

き
ま
し
た
、
理
事
・
支
部
長
の
皆
さ
ん
大

変
お
疲
れ
様
で
し
た
。
来
年
も
素
敵
な
踊

り
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

5位入賞 !!

テーマは「交通安全は家庭から」

気分はジョニーデップ

8
月
29
日
（
火
曜
日
）
十
勝
総
合
振
興
局　
梶
田
局
長
が
当

J
A
の
施
設
を
視
察
さ
れ
ま
し
た
。

始
め
に
、
馬
鈴
薯
コ
ン
ビ
ナ
ー
ト
に
て
、
選
果
場
及
び
馬
鈴

薯
受
け
入
れ
状
況
、
産
地
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
事
業
を
活
用
し
た
新

貯
蔵
庫
な
ど
を
視
察
さ
れ
、
続
い
て
、
ス
ィ
ー
ト
コ
ー
ン
の
集

荷
、
加
工
状
況
と
、
食
品
工
場
に
て
農
産
品
加
工
事
業
に
つ
い

て
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

そ
の
後
、
畜
産
ク
ラ
ス
タ
ー
事
業
を
活
用
し
た
酪
農
牧
場
で

あ
る
、
新
田
地
区
（
農
）
佐
々
木
牧
場
に
移
動
し
、
牧
場
概
要

や
搾
乳
ロ
ボ
ッ
ト
、
バ
イ
オ
ガ
ス
プ
ラ
ン
ト
事
業
の
取
り
組
み

経
過
や
、
今
後
の
事
業
の
方
向
性
の
説
明
を
受
け
、
最
後
に
、
士
幌
高
原
に
て

農
協
育
成
預
託
牧
場
を
視
察
さ
れ
、
道
営
草
地
整
備
事
業
に
て
整
備
し
た
草
地

及
び
昨
年
の
台
風
で
被
災
し
、
強
い
農
業
づ
く
り
事
業
を
活
用
し
て
復
旧
し
た

現
場
を
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

十
勝
総
合
振
興
局
　
梶
田
局
長
が
当
J
A
を
視
察

揃いの浴衣で華麗な踊り
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MY DADDY

おとうさん
ぼ く
わた

・

のし おとうさん
佐
さ と う

藤  洋
ようすけ

佑 さん

西上地区

いま何やって
ますか?

第335回

●おとうさん

井尾　康
やすひろ

弘 さん

●ぼく

憲
のりひろ

弘 くん

士幌南地区

「必ずチェック 最低賃金!
 　使用者も、労働者も」

最低賃金額

北海道最低賃金

810円
　北海道内で事業を営む使用者及びその事業場で働くすべ
ての労働者（臨時、パートタイマー、アルバイト等を含む。）
に適用される北海道最低賃金が次のとおり改定されました。

北海道最低賃金改定

○最低賃金には、精皆勤手当、通勤手当、家族手当、臨時に支払われる賃金及び時間外等割増賃金
は算入されません。

○最低賃金額以上の賃金を支払わない場合は、最低賃金法違反として処罰されることがあります。
○特定の産業（「処理牛乳・乳飲料、乳製品、糖類製造業」、「鉄鋼業」、「電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械器具製造業」、「船舶製造・修理業、船体ブロック製造業」）で働く者
には北海道の特定（産業別）最低賃金が適用されます。

効力発生年月日　平成２９年１０月１日

厚生労働省　北海道労働局　労働基準監督署（支署） 

時間額

A Q
現
在
担
当
さ
れ
て
い
る
仕
事
は

何
で
す
か
。

飼
養
管
理
全
般

A Q
作
業
上
の
苦
労
・

注
意
点
（
失
敗
談
）
は
何
で
す
か
。

大
型
機
械
を
操
作
し
た
こ
と
が
な
か
っ
た

の
で
、
就
農
当
初
は
運
転
に
特
に
気
を
使

い
ま
し
た
。
ま
た
、
牛
が
相
手
な
の
で
自

分
の
思
い
通
り
に
行
か
な
い
こ
と
が
多
々

あ
り
、
難
し
い
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

A Q
農
業
の
魅
力
は
何
で
す
か
。

日
本
の
食
料
基
盤
を
支
え
て
い
る
こ
と

で
す
。
ス
ー
パ
ー
等
で
自
分
の
牛
が
販

売
さ
れ
て
い
る
の
を
見
る
と
、
よ
り
一

層
実
感
し
ま
す
。

A Q
将
来
の
夢・目
標
は
何
で
す
か
。

情
勢
変
化
に
柔
軟
に
対
応
で
き
る
基
盤

づ
く
り
を
し
、
低
コ
ス
ト
で
高
品
質
な

牛
を
生
産
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い
き

た
い
で
す
。

A Q
休
み（
夜
間・冬
期
等
）の

過
ご
し
か
た
を
教
え
て
下
さ
い
。

転
職
す
る
前
は
な
か
な
か
子
供
と
過
ご

す
時
間
が
と
れ
な
か
っ
た
の
で
、
今
は

思
い
っ
き
り
子
供
と
遊
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、
家
族
で
札
幌
ド
ー
ム
に
野
球

観
戦
に
行
く
こ
と
も
楽
し
み
の
一
つ

で
す
。

A Q
農
業
に
た
ず
さ
わ
り

感
じ
た
こ
と
は
何
で
す
か
。

毎
日
が
勉
強
だ
と
強
く
感
じ
ま
す
。
牛

に
関
す
る
知
識
は
全
く
な
か
っ
た
の
で
、

そ
れ
を
吸
収
し
て
い
る
今
、
と
て
も
新

鮮
で
楽
し
い
で
す
。
ま
た
、
牛
の
奥
深

さ
を
体
感
す
る
に
つ
れ
、
い
か
に
す
べ

て
の
個
体
に
対
し
て
ベ
ス
ト
に
近
い
管

理
を
し
て
い
く
か
が
課
題
で
あ
る
と
改

め
て
感
じ
て
い
ま
す
。

A Q
就
農
の
動
機
は
何
で
す
か
。

も
と
も
と
農
業
、
特
に
牛
に
は
興
味
が
あ

り
生
産
者
の
仕
事
は
大
変
で
す
が
、
と
て

も
や
り
が
い
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
し

た
。
前
職
で
は
家
族
と
過
ご
す
時
間
が
な

か
な
か
作
れ
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
心

機
一
転
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
と
思
っ
た
の

が
き
っ
か
け
で
す
。

今
月
の
紹
介
は
、
西
上
地
区 

加
納
昇

さ
ん
の
後
継
者
、佐
藤
洋
佑
さ
ん
で
す
。

（
以
下
、
質
問
は
Ｑ
、
洋
佑
さ
ん
の
答
え
を

Ａ
と
し
ま
す
）
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共栄火災海上保険 自動車防災情報

↑登録は
こちらから

安全運転チェック〜あなたの運転の癖は？〜

A .  運転操作上の癖
１.　エンジンが始動するとすぐ発進する。
２.　シートベルトを面倒くさがる。（発進後のシートベルトも含む）
３.　不要な空吹かしをする。
４.　発進直後に急加速をする。
５.　シフトレバーに片手を置く。（片手ハンドルの癖）
６.　コーナー直前、停止直前で急ブレーキをかける。
７.　危険をとっさのハンドルで避ける。

B .  慎重さを欠く癖
１.　状況をチラッと見るだけで、よく見ようとしない。
２.　減速時に、いつも急ブレーキをかける。
３.　走行中にミラーを直す。（乗車時に調整しない）
４.　ギリギリいっぱいに車間をつめて走る。
５.　バックミラーだけで見当をつけてバックする。
６.　形ばかりの一時停止。よく左右を見ない。
７.　運転中にスマホや携帯電話で話をする。

C .  図々しくふるまう癖
１.　いつも車線の中央線をはみ出して走る。
２.　停止線があっても、その手前で完全停止しない。
３.　周りが暗くなっても車幅灯を点灯しない。
４.　横断歩道で、小刻みに車を前にせり出し、歩行者を牽制する。
５.　短時間だからと、曲がり角や横断歩道の直前・直後に安直に駐車する。

D .  自己中心の癖
１.　いつも走りの先頭にいないと気がすまない。
２.　直進車にブレーキをかけさせても割り込む。
３.　交通渋滞時、停車中に雑誌や新聞を読む。
４.　歩道に前輪・後輪をかけて駐車する。

◆ あなたは何個当てはまりましたか？⇒　　　　　個　☆評価は下記の通りです

➡ 青信号ドライバー ………… 模範的な運転者です。（ベストドライバー）
➡ 黄色点滅信号ドライバー … 事故の芽があります。もらい事故の可能性があります。
➡ 赤色点滅信号ドライバー … 近い将来、事故を起こす可能性があります。
➡ 赤信号ドライバー ………… 今日明日事故を起こしてもおかしくありません。

◆下記４ジャンル23項目の内、あなたに当てはまる場合は数字を○で囲んで下さい。

0個
1〜5個

6〜10個
11個

JAグループ通信

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
通
信

　

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
連
合
会
・
中
央
会
の
活
動
内

容
を
紹
介
し
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
北
海
道
大
会
決
議
事
項
の
実
践
や
そ
の
時
々

の
ト
ピ
ッ
ク
ス
な
ど
、
組
合
員
の
皆
様
に
定
期
的

に
お
伝
え
し
ま
す
。

　

各
団
体
の
詳
し
い
取
り
組
み
内
容
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
北
海
道
中
央
会

　

昨
年
12
月
の
「
農
協
改
革
」

に
関
す
る
組
合
員
向
け
資
料
に
引
き
続
き
「
准

組
合
員
制
度
」
に
つ
い
て
の
組
合
員
向
け
資

料
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

准
組
合
員
利
用
規
制
に
関
し
て
、
農
林
水

産
省
が
結
論
を
出
す
期
限
の
平
成
33
年
３
月

末
が
迫
る
中
、
准
組
合
員
利
用
規
制
が
及
ぼ

す
影
響
を
、
組
合
員
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り

が
考
え
る
き
っ
か
け
と
し
て
の
活
用
を
目
的

と
し
て
お
り
ま
す
。
本
資
料
は
、
准
組
合
員

制
度
の
成
り
立
ち
や
准
組
合
員
が
地
域
を
支

え
る
実
態
、
規
制
改
革
推
進
会
議
が
准
組
合

員
利
用
規
制
を
迫
る
背
景
な
ど
を
、
平
易
な

対
話
形
式
に
よ
り
表
現
し
て
お
り
ま
す
。
中

央
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
資
料
を
掲
載
し
て

お
り
ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
共
済
連
北
海
道

　

８
月
４
日
、
札
幌
に
て
「
全
道
Ｌ
Ａ
・
ス

マ
サ
ポ
大
会
」
を
開
催
し
、
全
道
Ｊ
Ａ
の
中

か
ら
、
平
成
28
年
度
普
及
活
動
で
優
秀
成
績

を
収
め
た
Ｌ
Ａ
38
名
と
、
ス
マ
イ
ル
サ
ポ
ー

タ
ー
11
名
が
登
壇
し
、
表
彰
し
ま
し
た
。
Ｊ

Ａ
共
済
で
は
、
こ
れ
か
ら
も
「
３
Ｑ
訪
問
活

動
」
と
「
あ
ん
し
ん
チ
ェ
ッ
ク
（
保
障
点
検

活
動
）」
の
実
践
を
通
じ
て
、

組
合
員
・
地
域
利
用
者
の

信
頼
と
期
待
に
応
え
、「
安
心
」

と
「
満
足
」
の
提
供
に
努

め
て
参
り
ま
す
。

Ｊ
Ａ
北
海
道
厚
生
連

　

組
合
員
な
ら
び
に
地
域
住
民
の
皆
様
の
生

命
と
健
康
を
守
る
た
め
、
本
会
事
業
の
積
極

的
な
啓
蒙
推
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

広
報
誌
「
す
ま
い
る
」
を
発
行
し
て
お
り
ま

す
。
年
３
回
発
行
し
て

お
り
、
様
々
な
医
療
・

健
康
情
報
を
発
信
し
て

お
り
ま
す
。

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
を
掲

載
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

是
非
ご
一
読
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
北
海
道
信
連

　

８
月
に
、
小
学
生
の
親
子
を
対
象
と
し
た

『
旬
食
カ
レ
ッ
ジ
in
旭
川
「
収
穫
・
料
理
教

室
」』
を
Ｊ
Ａ
あ
さ
ひ
か
わ
の
協
力
を
受
け

開
催
し
ま
し
た
。

　

大
根
の
収
穫
体
験
、
収
穫
し
た

大
根
を
使
っ
た
料
理
教
室
、
農
業

者
に
よ
る
講
演
等
を
実
施
す
る
な

ど
、「
食
材
が
畑
か
ら
食
卓
に
並

ぶ
ま
で
」
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
、
農
業
・

食
の
大
切
さ
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

参
加
者
に
は
、「
農
家
を
身
近
に
感
じ
た
」「
ま

た
参
加
し
た
い
」
な
ど
好
評
で
し
た
。

ホ
ク
レ
ン

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠
等
を
活
用
し
た
生

産
者
向
け
情
報
発
信
サ
ー
ビ
ス
「
ホ

ク
レ
ン
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
」

で
は
生
産
者
の
皆
様
に
向
け
た
イ
ベ
ン
ト
や

新
商
品
の
情
報
、
生
産
資
材
（
飼
料
や
農
薬

な
ど
）
価
格
、
ス
マ
ー
ト
農
業
情
報
な
ど
の

営
農
情
報
を
タ
イ
ム
リ
ー
に
発
信
し
て
お
り

ま
す
。
今
後
と
も
生
産
者
の
皆
様
に
役
立
つ

情
報
を
発
信
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

お
手
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン

（http://hokuren-news.jp/
）
か
ら
ご

登
録
く
だ
さ
い
。
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政策支援

39歳までに加入
農業所得が900万円以下
認定農業者で青色申告者等（下表）

１
２
３ を満たせば受けられます 。

農業者の担い手には、手厚い政策支援（保険料の国庫補助）が
あります。

保険料の国庫補助対象者と補助額

国民年金第１号被保険者等の農業者年金への加入要件に加え、

認定農業者で青色申告者

認定就農者で青色申告者

区分1又は2の者と家族経営協定を締結し
経営に参画している配偶者または後継者

35歳まで（25歳未満の場合は10年以内）
に区分1の者となることを約束した後継者

認定農業者または青色申告者のいずれか一方を満
たす者で、3年以内に両方を満たすことを約束した者

区分

１

２

３

４

５

必要な要件
国庫補助額

35歳未満 35歳以上

10,000 円 
（5割）

10,000 円 
（5割）

10,000 円 
（5割）

6,000 円 
（3割）

6,000 円 
（3割）

6,000 円 
（3割）

6,000 円 
（3割）

6,000 円 
（3割）

4,000 円 
（2割）

－

※国庫補助額は月額保険料月額2万円で固定に対する補助額（割合）です。
※区分3及び区分5の「後継者」は経営主の直系卑属である必要があります。
※35歳未満で加入した者は、35歳から自動的に35歳以上の額に変更されます。
※区分１～５のそれぞれの要件に該当しなくなった場合、他の区分（国庫補助額が減額になる
ことがあります。）又は通常の保険料への変更が必要です。

●政策支援を受けられる期間は最長 20 年間です。（35 歳以上の支援
は最長で10年間です。）

●国庫補助を受けている間の保険料は月額 2 万円（国庫補助額を
含む）で固定され、加入者が負担する保険料は、2 万円から国庫補助額
を差し引いた額になります。

●国庫補助を受けられる期間を過ぎた場合は通常の保険料（月額 2 万
円～6 万 7 千円の間で千円単位で選べ、変更も自由です。）になります。

～39歳までの皆様へ

農業者年金に加入すれば～農業者年金の支給額（年額）の試算

※この試算は、通常加入で保険料月額2万円で加入し、65歳までの運用利回りが2.5％、65歳以降の予定利率が0.20％となった場
合の試算です。予定利率は毎年度、農林水産省告示により定められ平成29年度は、0.20%です。

　（各金額は単位未満を四捨五入により表示しているため、内訳数字との合計が一致しておりません。）

　農業者年金は納付された
保険料と運用益を原資として
年金額が決まります。
　毎月の保険料が少なくても
長い間納めると多くの年金の
受給が期待できます。
　つまり、若い時から加入すれ
ば、月々の負担が少なくても
豊かな老後生活に備えること
ができます。

●積立方式・確定拠出型の終身年金です。制度発足以降14年間の運用利回りは、年率で+2.73%
です。運用益は非課税で年金原資として積上がります。

●保険料の全額社会保険料控除の税制優遇措置もあります！
　農業者年金の保険料は２万円から６万７千円まで（千円単位で）加入者が自由に選択できます。国庫補助
を受けていても、自ら支払った保険料は全額社会保険料控除の対象です。さらに、いつでも通常加入に変更
でき、保険料の額も見直しできます。
●国庫補助部分の年金を受給するには、経営継承が必要です。
　国庫補助分を除いた本人負担分についての年金（農業者老齢年金）は、原則65歳から受給できます。（60歳
からの繰上げ受給も可能です。）
　国庫補助部分の年金を受給する際には、加入期間として20年以上（カラ期間を含む）、と経営継承が必要と
なります。経営継承の時期についての年齢制限はありませんので、65歳を超えてもかまいません。また、国庫補
助の部分に関しては、死亡一時金の適用はありません。
●納められた保険料につきましては、途中で脱退されても脱退一時金はありません。将来、年金
として支給されます。

●脱退された方も、加入要件を満たせばいつでも再加入できます。

保険料＋運用益 農業者老齢年金

保険料＋運用益 農業者老齢年金

国庫補助＋運用益 特例付加年金

加入
年齢

納付
期間

通常加入の場合 政策支援を受けて加入の場合

保険料本人
負担分総額

支給額計
（年間）

保険料本人
負担分総額

農業者老齢
年金支給額

特例付加年金
支給額

農業者老齢
年金支給額
（年間）

20歳

30歳

35歳

40年

30年

25年

男性
女性
男性
女性
男性
女性

76万円
63万円
50万円
42万円
39万円
33万円

77万円
64万円
51万円
42万円
40万円
33万円

55万円
46万円
39万円
33万円
34万円
28万円

22万円
18万円
12万円
9万円
6万円
5万円

960万円

720万円

600万円

744万円

588万円

528万円

農業者年金の内容やご相談については、最寄りの農業委員会か JA または農業者
年金基金にお問い合わせください。

TEL：03-3502-3199　（相談員）　TEL：03-3502-3942　（企画調整室）

 独立行政法人農業者年金基金

保険料の
国庫補助

なし

保険料の
国庫補助

あり

65歳から

経営継承

65歳から

詳しくは…
農業者年金基金 検索 http://www.nounen.go.jp

政策支援

39歳までに加入
農業所得が900万円以下
認定農業者で青色申告者等（下表）

１
２
３ を満たせば受けられます 。

農業者の担い手には、手厚い政策支援（保険料の国庫補助）が
あります。

保険料の国庫補助対象者と補助額

国民年金第１号被保険者等の農業者年金への加入要件に加え、

認定農業者で青色申告者

認定就農者で青色申告者

区分1又は2の者と家族経営協定を締結し
経営に参画している配偶者または後継者

35歳まで（25歳未満の場合は10年以内）
に区分1の者となることを約束した後継者

認定農業者または青色申告者のいずれか一方を満
たす者で、3年以内に両方を満たすことを約束した者

区分

１

２

３

４

５

必要な要件
国庫補助額

35歳未満 35歳以上

10,000 円 
（5割）

10,000 円 
（5割）

10,000 円 
（5割）

6,000 円 
（3割）

6,000 円 
（3割）

6,000 円 
（3割）

6,000 円 
（3割）

6,000 円 
（3割）

4,000 円 
（2割）

－

※国庫補助額は月額保険料月額2万円で固定に対する補助額（割合）です。
※区分3及び区分5の「後継者」は経営主の直系卑属である必要があります。
※35歳未満で加入した者は、35歳から自動的に35歳以上の額に変更されます。
※区分１～５のそれぞれの要件に該当しなくなった場合、他の区分（国庫補助額が減額になる
ことがあります。）又は通常の保険料への変更が必要です。

●政策支援を受けられる期間は最長 20 年間です。（35 歳以上の支援
は最長で10年間です。）

●国庫補助を受けている間の保険料は月額 2 万円（国庫補助額を
含む）で固定され、加入者が負担する保険料は、2 万円から国庫補助額
を差し引いた額になります。

●国庫補助を受けられる期間を過ぎた場合は通常の保険料（月額 2 万
円～6 万 7 千円の間で千円単位で選べ、変更も自由です。）になります。

～39歳までの皆様へ年金は65歳から受給できます
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■別紙の応募用紙にお答え・お名前・ご住所・お電話番号を記入して下さい。
■ 応募は、アスポサービスカウンター・各事業所・組合員相談課にある応募箱へ投函して下さい。
■お一人さま一口のご応募を有効とさせていただきます。
■正解者の中から抽選で毎月10名様に、すてきなプレゼントをご用意しております。
■プレゼントは、組合員相談課でお渡し致します。　■当選者は、次号にて掲載致します。

8月号の正解 /ブドウガリ

二重マスの文字を、A～E の順に並べてできる
言葉はなんでしょうか ?

CROSSWORD PUZZLE

応募締切り

10月17日
（火）

1
2

3
5

6
8

12
13
14
15
16
17
19

唱歌『虫のこえ』で最初に出てくる虫
江戸は ― ガラスをカットして作られ
る工芸品です
よく内科と対比されます
マタタビ科の果物。鳥の名にちなんで名
付けられました
リビングともいいます
季節によって住む場所を変える鳥
箸を数えるときに使う言葉
舟をこぐ道具
こしあんと ― 、どちらがお好き？
秋においしい魚の代表格
牛などに食べさせる牧草のこと
臼と一緒に働きます
吸盤がたくさんある海の生き物

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

3月21日～4月19日

牡羊座

全体運 :それなりに勢いはあるも
のの、小さな失敗で落ち込みやすい
よう。開き直りの気持ちも大切。ま
めに気分転換を

健康運 :食べ過ぎに注意。胃腸の
ケアを忘れずに

幸運の食べ物 :サトイモ

全体運 :性格の良い面がアピール
され、円満な人間関係が築けそう。
初対面の相手にも気さくに話し掛け
て。旅行も吉

健康運 :運動不足になりがち。しっ
かり動くこと

幸運の食べ物 :小豆

全体運 :知的好奇心を刺激され、
いろいろとやってみたくなるはず。
カルチャーセンターなどに足を運ん
でみるのが正解

健康運 :不安定。運動前には念入
りに準備運動を

幸運の食べ物 :ユズ

全体運 :神経質になりやすい月。
重箱の隅をつつくような発想はや
めて、どっしり構えましょう。ク
ラシック音楽につき

健康運 :安定期です。スポーツを
始めると刺激大

幸運の食べ物 :エノキタケ

全体運 :やるべき作業を真っ先に
済ませたら、後は自分の時間を楽
しんで。新しい趣味を持つとうれ
しい発見がありそう

健康運 :疲労が蓄積気味。適度に
解消しましょう

幸運の食べ物 :カツオ

全体運 :責任ある立場を任される
など、重圧を感じやすいかも。肩
の力を抜いた方が好結果に。気晴
らしには散歩が有効

健康運 :体力増強を目指して。健
康に近づけそう

幸運の食べ物 :ボラ

全体運 :イベントや祭りなど、に
ぎやかな行事を満喫するのに最適で
す。文化祭やコンサートにも気軽に
足を運ぶと幸運が

健康運 :ストレス発散が大事。体
調に好変化あり

幸運の食べ物 :栗

全体運 :自己アピールに最適です。
温めていたプランがあるなら、オー
プンにすると◎。素晴らしい協力者
が現れる予感

健康運 :不規則な生活の改善を。
好転の呼び水に

幸運の食べ物 :サツマイモ

全体運 :とても前向きになれます。
攻めの姿勢をモットーに思う通り行
動することで、順調に物事が進展す
るでしょう

健康運 :日々、身軽に動けば体調
改善に効果あり

幸運の食べ物 :シメジ

全体運 :何かと感情的になりやす
い時期。特に身近な人とつまらない
口論をしがちなので、悪いと思った
ら、すぐ謝って

健康運 :まずまず。話題の健康法
を試すとグッド

幸運の食べ物 :サンマ

全体運 :縁の下の力持ち的な役割
を任されることが多い時期。とはい
え、サービス精神を発揮すれば確実
に信頼アップへ

健康運 :ストレッチや体操が好調
キープの秘訣（ひけつ）に

幸運の食べ物 :ごま

全体運 :やたらと不安になり、心
配しやすいでしょう。マイナス方向
に考えず、いい面を探すこと。開運
には花を飾って

健康運 :健康法に凝り過ぎる暗示。
ほどほどがベスト

幸運の食べ物 :リンゴ

●
●
●
●
●

●
●
●
●
●

さん
さん
さん
さん
さん

さん
さん
さん
さん
さん

吉田マサ子
貝澤ミツ子
藤内　　昇
長瀬　民男
佐藤由貴恵

国重　隆子
吉田　　岳
杵淵　友輝
木谷　朋子
古川　ゆき

8月号掲載問題の応募者は74名で74名が正解で
した。厳正なる抽選の結果、次の方が当選しました。
当選者には、組合員相談課にてプレゼントをお渡
し致します。

当 選 者 発 表

今月のあなたの運勢10 HOROSCOPY2017

クロスワードパズル

おめでとうございます

あ た ま の た い そ う

応募方法
4月20日～5月20日 5月21日～6月21日 6月22日～7月22日

牡牛座 双子座 蟹　座

7月23日～8月22日

11月23日～12月21日

獅子座

射手座

8月23日～9月22日

12月22日～1月19日

9月23日～10月23日

1月20日～2月18日

10月24日～11月22日

2月19日～3月20日

乙女座

山羊座

天秤座

水瓶座

蠍　座

魚　座

くるくるとカールした髪
ふすまや障子はこの上を動きます
電車の中にぶら下げられています
くらを置いて乗ります
自分の娘の夫のこと
― に無勢だ、勝てないなあ
せき止めに良いといわれるバラ科の果物
車を止めて ― ブレーキを引いた
スズシロはダイコン、スズナは
黄色い金属。元素記号は Au
競技などを途中で棄権すること
眠るときに着る物
猫に ― = 豚に真珠

1
4
7
9

10
11
13
15
16
17
18
20
21

今月の抽選者
士幌南地区

藤井　淳一 さん

営業時間 8:30～18:30

営業時間 7:00～20:00

休 業 日 10月は休まず営業

士幌給油所
●スタッフ

●セルフ

お知らせ INFORMATION

営業時間 9:30～20:00
（日曜営業日は19：00まで）

休 業 日 10月は休まず営業
（配送ローリー 日曜休業）

アスポ

ガソリンスタンド

※しほろ牛
・ 10月8日㈰　・ 11月5日㈰

アスポこだわり逸品
胡麻の風味を生かし、
着色料、保存料を
使用していない
ドレッシングです。

432f

●Mr.カンカン

なんでもいける
胡麻すり上手
280㎖

（本体価格400円）


