
〇	牛乳･･･････････････････････････････200ml
	 ヨーグルト･････････････････････････400ml
〇	生クリーム･････････････････････････200ml
〇	パイン缶汁･････････････････････････100ml
	 砂糖･････････････････････････････････ 80g
	 ゼラチン･････････････････････････････ 15g
	 パイン缶･････････････････････････････ 適量

①	ゼラチンを大さじ３の水でふやかす。

②	鍋に牛乳、砂糖を入れて火にかけ、①を加えて溶かし、人肌に冷ます。

③	ボウルに②をいれ、生クリーム、ヨーグルト、パイン缶汁を加えて優しく混ぜる。

④	③をお好みの容器に入れ、パインを飾って冷やし固めたら完成です♪

☆大塚さん家のレシピ☆

　
今
年
は
道
内
各
地
で
２
月
の
最
高
気
温
が
過
去
最
高
を
記
録
し
た

か
と
思
え
ば
、
そ
の
後
厳
し
い
寒
さ
に
戻
り
そ
の
寒
暖
差
に
体
が
追

い
つ
か
な
い
よ
う
な
冬
で
し
た
。

　
私
の
地
元
で
あ
る
北
見
市
で
は「
北
見
厳
寒
焼
肉
ま
つ
り
」と
呼
ば
れ
、

寒
さ
の
一
番
厳
し
い
２
月
の
夜
に
寒
空
の
下
、
野
外
で
焼
肉
を
す
る

と
い
う
風
変
わ
り
な
祭
り
が
例
年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
こ

れ
だ
け
暖
か
い
２
月
で
あ
れ
ば
厳
寒
ど
こ
ろ
か
生
温
焼
肉
で
あ
っ
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
調
べ
た
と
こ
ろ
、
開
催
さ
れ
た
日
の
気
温
は

氷
点
下
10
度
と
い
う
こ
と
で
、
例
年
よ
り
は
や
や
温
か
い
で
す
が
、

な
ん
と
か
そ
の
名
の
下
で
開
催
さ
れ
て
お
り
安
心
し
ま
し
た
。

　
私
自
身
こ
の
祭
り
に
は
参
加
し
た
こ
と
が
な
い
の
で
、
2
0
2
5

年
開
催
の
際
に
は
是
非
参
加
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。�

（
S
）
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４
月
号
の
表
紙
は
３
月
４
日

に
開
催
さ
れ
た
青
年
部
の
第

64
回
通
常
総
会
の
風
景
で
す
。

昨
年
に
続
き
、
一
堂
に
会
し

て
開
催
さ
れ
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
５
類
と

な
っ
て
、
ま
す
ま
す
本
格
的

に
各
組
織
の
活
動
が
活
発
に

な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

篠原会長　３月の動静
３/11（月）	北海道農協政治連盟役員会
３/12（火）	全農経営管理委員会（東京）
３/13（水）	常勤役員参事会
３/14（木）	農協理事会（WEB）
３/15（金）	ホクレン理事会、中央会臨時総会、

北海道農協政治連盟報告会
３/19（火）	全国農協観光協会理事会（東京）
３/22（金）	日本豆類協会理事会（東京）
３/26（火）	全農臨時総代会（東京）
３/27（水）	常勤役員参事会、ガバナンス委員会
３/28（木）	農協理事会（WEB）、ジェネティクス

北海道理事会、北海道農協組織整備
本部委員会

３/29（金）	北海道農協政治連盟役員会、JA 北海
道大会実行委員会、北海道農協基本
農政対策本部委員会、中央会理事会、
ホクレン理事会

【材　料】

【作り方】

ヨーグルトババロア
わが家の
おすすめ
レシピ
リターンズ

調理動画は
こちら！

３
月
号「
農
協
運
営
協
力
委
員
長
会 

�

道
外
視
察
研
修
報
告
」コ
ー
ナ
ー
訂
正

５
ペ
ー
ジ
ポ
テ
ト
フ
ー
ズ
関
東
工
場
の
報
告
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
の
で
、
訂
正
し
て
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

誤 

→ 

株
式
会
社
ポ
テ
ト
フ
ー
ズ
関
東
工
場
は
、
令
和
元
年
に

正 

→ 

株
式
会
社
ポ
テ
ト
フ
ー
ズ
関
東
工
場
は
、
平
成
元
年
に

JA
士

幌
のHPも

チェック！
2  てん菜振興会長道外視察研修報告
4  女性部版　第72回通常総会
5  青年部版　第64回通常総会
6  士幌町肉牛振興枝肉共励会／
　 新組合員営農者研修
7  酪友会　例会／牛舎まわり
8  人間ドック空き状況

9  農作業事故防止
10  健康快眠講座
12  共済課からのお知らせ
14  アスポお知らせ／アスポのオススメ／今月の運勢
15  クロスワードパズル
16  おすすめレシピ／篠原会長の動静／編集後記
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て
ん
菜
振
興
会
長
会
道
外
視
察
研
修
報
告

オ
ハ
ヨ
ー
乳
業
株
式
会
社（
岡
山
市
）

　
オ
ハ
ヨ
ー
乳
業
株
式
会
社
で
は
、
各
部
門
を
ユ
ニ
ッ
ト
制
に

分
け
る
と
い
う
組
織
改
革
を
実
施
さ
れ
て
お
り
、
各
ユ
ニ
ッ
ト

責
任
者
を
中
心
に
８
名
に
対
応
し
て
頂
き
ま
し
た
。
創
業
に
つ

い
て
は
1
9
4
6
年
に
カ
バ
ヤ
食
品
が
設
立
し
、
1
9
5
3
年

に
カ
バ
ヤ
食
品
に
キ
ャ
ラ
メ
ル
の
原
料
で
あ
る
練
乳
を
供
給
す

る
メ
ー
カ
ー
と
し
て
大
日
本
乳
業
が
創
業
さ
れ
、
1
9
5
7
年

に
清
々
し
さ
や
さ
わ
や
か
さ
を
表
現
し
た
現
社
名
の
オ
ハ
ヨ
ー

乳
業
に
社
名
変
更
し
現
在
に
至
っ
て
お
り
ま
す
。

　
事
業
内
容
は
、
現
在
の
ヒ
ッ
ト
商
品
で
あ
る「
フ
ル
ー
ツ
ヨ

ー
グ
ル
ト
」、「
ド
リ
ン
ク
ヨ
ー
グ
ル
ト
」、「
焼
き
プ
リ
ン
」等
の

牛
乳
・
乳
製
品
の
製
造
・
販
売
を
行
っ
て
お
り
、
町
内
の
A

コ
ー
プ
ア
ス
ポ
店

や
コ
ン
ビ
ニ
等
で

も
取
り
扱
い
し
て

い
る
商
品
や
大
手

コ
ン
ビ
ニ
の

P
B
商
品
の
カ

フ
ェ
ラ
テ
の
製
造

も
行
っ
て
お
り
ま

し
た
。本
社
工
場
、

関
東
工
場
、
長
船

工
場
と
そ
れ
ぞ
れ

の
工
場
で
製
造
し

て
い
る
乳
製
品
は

異
な
っ
て
お
り
ま

す
が
、
全
て
の
商

品
に
ホ
ク
レ
ン
清

水
製
糖
工
場
産
の

ビ
ー
ト
グ
ラ
ニ
ュ

ー
糖
が
使
用
さ
れ

て
お
り
ま
す
。

　
説
明
後
は
、
士
幌
町
の
農
業
概
要
や
特
色
、
て
ん
菜
の
種
子

か
ら
原
料
が
で
き
る
ま
で
の
栽
培
方
法
や
生
産
性
な
ど
を
紹
介

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
、
砂
糖
の
品
質
や
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖

を
使
用
開
始
し
た
時
期
、
消
費
拡
大
に
向
け
た
販
促
や
P
R

方
法
な
ど
様
々
な
角
度
か
ら
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　
消
費
者
に
対
し
砂
糖
の
正
し
い
P
R
や
食
育
も
含
め
そ
れ

ら
を
よ
り
一
層
推
進
し
て
い
く
中
で
、
砂
糖
は
て
ん
菜
か
ら
造

ら
れ
て
い
る
こ
と
を
生
産
者
や
製
糖
工
場
、
関
係
企
業
が
一
丸

と
な
っ
て
P
R
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
と
締
め
く
く
ら
れ
、
オ

ハ
ヨ
ー
乳
業
の
製
品
は
、
砂
糖
は
お
い
し
さ
に
直
結
し
て
い
る

と
の
理
念
か
ら
、
高
品
質
で
安
心
・
安
全
な
砂
糖
は
な
く
て
は

な
ら
な
い
も
の
で
あ
る
た
め
、
作
り
続
け
て
く
だ
さ
い
と
強
く

お
願
い
さ
れ
、
最
後
に
工
場
見
学
し
視
察
を
終
え
ま
し
た
。

い
が『
目
に
見
え
る
』信
頼
関
係
を
新
た
に
築
く
こ
と
が
で
き
た

と
認
識
し
て
い
る
た
め
、
今
後
も
良
い
関
係
を
継
続
し
て
い
き

た
い
と
い
う
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。

　
品
質
管
理
に
つ
い
て
は
、
妥
協
は
許
さ
ず
全
て
の
製
品
が
科

学
的
根
拠
を
も
と
に
安
心
で
あ
る
こ
と
を
保
証
し
、
全
て
の
消

費
者
に
安
心
を
提
供
す
る
こ
と
を
理
念
と
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
一
方
、
士
幌
町
農
業
の
概
要
等
に
つ
い
て
、
オ
ハ
ヨ
ー
乳
業

と
同
様
に
紹
介
し
、
そ
の
後
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　
会
社
の
方
針
と
し
て
、
原
料
に
な
る
も
の
は
な
る
べ
く
現
地

へ
行
き
、
現
地
確
認
を
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
す
で
に
清
水
製

糖
工
場
は
確
認
し
て
い
る
の
で
、
今
後
は
生
産
現
場
の
確
認
も

ぜ
ひ
実
施
し
た
い
と
お
話
し
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
貴
重
な

国
産
原
料
で
あ
る
こ
と
を
改
め
て
認
識
し
、
商
品
に
よ
っ
て
は

他
社
比
よ
り
砂
糖
を
多
く
使
用
し
て
い
る
の
で
、
P
R
も
し

て
い
き
た
い
と
表
明
し
て
頂
き
、
主
力
商
品
を
含
め
、
て
ん
菜

グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
は
必
要
不
可
欠
な
素
材
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
継

続
的
な
生
産
を
強
く
お
願
い
さ
れ
、
今
後
の
交
流
を
約
束
し
視

察
を
終
え
ま
し
た
。

大
塚
製
薬
株
式
会
社
大
阪
本
部（
大
阪
市
）

　
大
塚
製
薬
株
式
会
社
で
は
、
全
国
の
各
工
場
を
総
括
し
て
砂

糖
を
含
め
た
各
種
資
材
を
調
達
し
て
い
る
部
門
に
対
応
し
て
頂

き
ま
し
た
。

　
事
業
概
要
に
つ
い
て
は
、
医
療
関
連
事
業（
疾
病
の
診
断
か

ら
治
療
ま
で
を
担
う
医
療
用
医
薬
品
）と
ニ
ュ
ー
ト
ラ
シ
ュ
ー

テ
ィ
カ
ル
ズ
関
連
事
業（
日
々
の
健
康
維
持
・
増
進
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
栄
養
製
品
や
化
粧
品
）の
２
つ
の
事
業
か
ら
人
々
の
健

康
に
貢
献
し
て
お
り
、
そ
の
中
の
ニ
ュ
ー
ト
ラ
シ
ュ
ー
テ
ィ
カ

ル
ズ
関
連
事
業
は
、『
病
気
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
』を
基
本

と
し
て
、
製
品
の
製
造
・
販
売
等
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の

製
品
に
ホ
ク
レ
ン
の
砂
糖（
H
B
S
P
）を
使
用
し
て
お
り
、
砂

糖
は
商
品
に
お
け
る
最
も
重
要
な
原
料
で
あ
る
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　
現
在
も
２
大
主
力
商
品
の
ひ
と
つ「
オ
ロ
ナ
ミ
ン
C
」に
つ

い
て
は
1
9
6
5
年
に
栄
養
ド
リ
ン
ク
に
炭
酸
を
入
れ
た
当
時

と
し
て
は
画
期
的
な
商
品
で
、
当
時
す
で
に
有
名
だ
っ
た
オ
ロ

ナ
イ
ン
軟
膏
を
基
に
、
オ
ロ
ナ
イ
ン
＋
ビ
タ
ミ
ン
C
の
語
呂

と
響
き
で「
オ
ロ
ナ
ミ
ン
C
」と
ネ
ー
ミ
ン
グ
さ
れ
ま
し
た
。

一
方「
ポ
カ
リ
ス
エ
ッ
ト
」は
1
9
8
0
年
に
水
分
補
給
飲
料
と

し
て
、
汗
で
排
出
さ
れ
た
水
分
を
同
じ
成
分
で
補
給
す
る
と
の

発
想
で
飲
む
汗
と
し
て
誕
生
し
、「
ポ
カ
リ
ス
エ
ッ
ト
」と
い
う

ネ
ー
ミ
ン
グ
は
、「
ス
エ
ッ
ト（
汗
）」と
、
語
呂
が
良
く
爽
や
か

な
青
空
を
連
想
さ
せ
る
響
き

の「
ポ
カ
リ
」を
プ
ラ
ス
し
生

ま
れ
ま
し
た
。

　
品
質
に
つ
い
て
は
製
品
製

造
の
生
命
と
考
え
て
お
り
、

ま
た
関
連
会
社
と
の
信
頼
関

係
を
重
要
視
し
て
お
り
ま
す
。

大
塚
製
薬
株
式
会
社
と
ホ
ク

レ
ン
は
確
固
た
る
信
頼
関
係

が
で
き
て
お
り
、
ま
た
、
ホ

ク
レ
ン
と
生
産
者
も
信
頼
関

係
が
で
き
て
い
る
こ
と
か
ら
、

今
回
、
大
塚
製
薬
株
式
会
社

と
ホ
ク
レ
ン
と
生
産
者
の
互

研
修
の
ま
と
め

　
今
回
の
研
修
を
通
じ
、
て
ん
菜
は
、
ユ
ー
ザ
ー
に

と
っ
て
の
主
力
商
品
に
使
用
さ
れ
、
大
変
重
要
で
必

要
不
可
欠
な
素
材
で
あ
り
、
今
後
も「
な
く
て
は
な

ら
な
い
も
の
」と
強
く
表
明
を
う
け
、
ま
た
、
砂
糖

と
し
て
製
糖
工
場
ど
ま
り
の
信
頼
関
係
が
、
よ
り
先

の
原
料
生
産
者
の
顔
が
み
え
る
こ
と
で
、
よ
り
深
い

信
頼
関
係
の
構
築
と
安
心
安
全
に
つ
な
げ
ら
れ
る
こ

と
を
共
有
で
き
た
こ
と
は
、
今
後
の
て
ん
菜
生
産
に

お
い
て
の
安
定
供
給
や
安
心
安
全
な
取
り
組
み
の
重

要
性
と
い
う
も
の
を
再
度
、
認
識
致
し
ま
し
た
。

　
本
町
が
直
面
し
て
い
る
て
ん
菜
生
産
に
お
け
る
課

題
は
非
常
に
多
い
も
の
の
、
求
め
ら
れ
て
い
る
ユ
ー

ザ
ー
に
対
し
て
供
給
責
任
が
あ
る
こ
と
、
生
産
現
場
、

製
糖
工
場
、
販
売
メ
ー
カ
ー
等
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場

に
お
い
て
良
品
質
の
て
ん
菜
由
来
の
砂
糖
を
供
給
し

続
け
る
責
任
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
よ
り
連
携
を
密
に

し
て
、
一
体
と
な
っ
た
取
り
組
み
の
必
要
性
を
強
く

感
じ
ま
し
た
。

　
そ
の
た
め
に
各
地
区
振
興
会
や
士
幌
町
て
ん
菜
振

興
会
長
会
が
果
た
す
べ
き
役
割
も
多
く
、
て
ん
菜
を

取
り
巻
く
現
状
が
厳
し
い
状
況
に
お
い
て
も
、
生
産

現
場
で
で
き
る
褐
斑
病
対
策
な
ど
の
技
術
的
な
サ
ポ

ー
ト
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
輪
作
上
て
ん
菜
の
面
積

が
必
要
で
あ
る
と
と
も
に
、
工
場
存
続
や
ユ
ー
ザ
ー

へ
の
供
給
責
任
な
ど
産
糖
量
の
維
持
・
増
産
に
向
け

て
の
取
り
組
み
を
産
地
一
体
と
な
っ
て
進
め
る
べ
く
、

各
地
区
で
出
さ
れ
た
意
見
の
把
握
、
今
回
の
研
修
で

得
た
見
識
を
活
か
し
今
後
も
て
ん
菜
の
作
付
維
持
・

増
産
に
向
け
啓
蒙
が
重
要
で
あ
る
と
強
く
認
識
致
し

ま
し
た
。

　
最
後
に
、
こ
の
様
な
機
会
を
与
え
て
頂
き
ま
し
た

國
井
組
合
長
を
始
め
役
職
員
の
皆
様
に
感
謝
申
し
上

げ
研
修
報
告
と
致
し
ま
す
。

オハヨー乳業株式会社にて大塚製薬株式会社にて

　昨今のてん菜生産を巡っては、産糖量交付対象数量及び作付指標面積の削減が示され、
肥料価格の高止まりも重なりてん菜の作付面積が急激に減少し、令和５年産について
は８月中旬以降の平均気温が異常上昇で推移したことによる糖分上昇が難しい中、褐
斑病の蔓延により収量・糖分に大打撃となり、産糖量は伸び悩む結果となりました。
また、数量払単価の見直しもあり生産者所得が減少の中、てん菜を巡る情勢は一層厳
しさが増しております。てん菜生産の将来に不安が増す中、輪作また地力維持には必
要不可欠な作物であることから、面積減少に歯止めをかけ維持・増反対策が求められ
ております。一方、てん菜（てん菜グラニュー糖等）の必要性や評価など、清水製糖工
場産砂糖の使用ユーザーを直接訪問し意見交換することで、販売実態を含めたてん菜
を巡る正確な情報を理解するため、令和６年１月23日～25日の日程で、道外視察研修
を実施しましたので、ご報告致します。
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J
A
士
幌
町
女
性
部（
吉
田
こ
ず
恵
部
長
）の
第
72
回
通
常
総
会
が
、
３
月
７
日（
木
）

農
協
２
階
大
ホ
ー
ル
に
て
、
部
員
2
1
9
名
が
出
席
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
、
感
染
症
法
上
の
５
類
に
移
行
さ
れ
て
か
ら
初

め
て
行
わ
れ
た
本
年
度
の
総
会
で
は
、
４
年
ぶ
り
に
戸
口
配
送
利
用
高
共
励
会
の
表

彰
が
行
わ
れ
ま
し
た（
共
励
会
の
順
位
に
つ
い
て
は
別
表
の
通
り
）。

　
総
会
で
は
、
久
保
田
副
部
長
に
よ
る
開
会
宣
言
の
後
、
山
下
書
記
に
よ
る
J
A

女
性
組
織
綱
領
朗
唱
を
行
い
、
吉
田
部
長
よ
り「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

感
染
症
法
上
の
５
類
と
な
り
、
女
性
部
活
動
に
お
い
て
も
、
コ
ロ
ナ
前
の
水
準
で
実

施
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
例
年
に
倣
っ
た
活
動
を
展
開
し
て
い
く
た
め

『
今
で
き
る
こ
と
を
今
で
き
る
形
で
』と
模
索
し
な
が
ら
進
め
て
参
り
ま
し
た
。
ま
た
、

70
周
年
と
い
う
節
目
を
む
か
え
、
転
換
期
で
あ
る
今
、
良
い
変
化
の
波
に
乗
り
、
輝

か
し
い
未
来
を
目
指
し
て
一
歩
ず
つ
進
ん
で
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。」と
挨
拶
が
述

べ
ら
れ
ま
し
た
。

　
久
保
常
務
に
ご
挨
拶
頂
い
た
後
、
議
長
に
河
田
三
紀
さ
ん（
佐
倉
支
部
）、
齊
藤
め

ぐ
み
さ
ん（
上
居
辺
支
部
）が
選
出
さ
れ
、
議
事
に
入
り
ま
し
た
。

　
議
事
で
は
、
議
案
第
１
号（
令
和
５
年
度
事
業
報
告
並
び
に
収
支
報
告
）、
議
案
第

２
号（
令
和
６
年
度
事
業
計
画
並
び
に
部
員
負
担
金
と
収
支
予
算
）に
つ
い
て
審
議
し
、

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
議
事
終
了
後
、
報
告
事
項
と
し
て
、
女
性
部
創
立
70
周
年
記
念
事
業
に
つ
い
て
の

報
告
と
、
昨
年
立
ち
上
が
っ
た
検
討
委
員
会
の
経
過
報
告
が
な
さ
れ
ま
し
た
。

　
新
年
度
の
支
部
長
の
ご
紹
介
は
次
号
に
て
掲
載
予
定
で
す
。

　
令
和
５
年
度　
購
買
品
戸
口
配
送
利
用
高
共
励
会 

表
彰
結
果

　
　
　
第
１
位　
　
西　
上
支
部

　
　
　
第
２
位　
　
下
居
辺
支
部

　
　
　
第
２
位　
　
新　
田
支
部

　
J
A
士
幌
町
青
年
部（
渡
邊
覚
士
部
長
）で
は
、
３
月
４
日（
月
）に
農
協
２
階
ホ
ー
ル
に
て
部
員
72
名（
委
任

状
含
む
）の
出
席
に
よ
り
、
第
64
回
通
常
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
渡
邊
部
長
よ
り「
青
年
部
事
業
に
対
し
ま
し
て
多
大
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
頂
き
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
症
法
上
の
分
類
が
５
類
に
引
き
下
げ
ら
れ
た
こ
と
で
、
令
和
５
年
度

の
活
動
に
つ
い
て
は
、
以
前
の
よ
う
に
活
気
の
溢
れ
た
中
で
全
て
の
事
業
を
実
施
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

次
年
度
以
降
も
よ
り
良
い
活
動
と
な
る
よ
う
ご
協
力
お
願
い
致
し
ま
す
。」と
挨
拶
さ
れ
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
國
井
組
合
長
か
ら
挨
拶
を
頂
い
た
後
に
、
十
勝
地
区
農
協
青
年

部
協
議
会　
藤
田
副
会
長
よ
り
祝
辞
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
議
長

に
永
長
理
さ
ん（
中
士
幌
支
部
）、
横
山
健
太
さ
ん（
士
幌
北
支
部
）が
選
出
さ

れ
議
事
に
入
り
ま
し
た
。
議
事
で
は
令
和
５
年
度
の
事
業
並
び
に
収
支
に
つ

い
て
報
告
さ
れ
、
令
和
６
年
度
の
収
支
予
算（
案
）が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
次

年
度
の
重
点
目
標
と
し
て
、
協
同
組
合
の
理
解
と
積
極
的
建
議
活
動
に
努
め

る
こ
と
、
安
全
・
安
心
な
良
質
農
畜
産
物
の
生
産
を
目
指
し
て
意
識
の
向
上

と
実
践
に
努
め
る
こ
と
、
様
々
な
組
織
や
人
と
の
交
流
を
通
じ
て
理
解
と
融

和
を
目
指
し
、
農
業
と
地
域
の
活
性
化
に
努
め
る
こ
と
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
国
井
宏
諭
役
員
選
考
委
員
長
よ
り
新
部
長
を
含
む
本
部
三
役
３

名
、
監
事
１
名
、
各
支
部
理
事
９
名
の
報
告
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
新
部
長
に

選
出
さ
れ
た
士
幌
南
地
区
の
藤
内
智
也
さ
ん
か
ら
は「
農
業
基
本
法
の
見
直

し
な
ど
に
よ
り
、
農
業
に
対
す
る
世
間
の
関
心
は
益
々
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

青
年
部
と
し
て
も
食
育
活
動
等
を
は
じ
め
と
し
た
多
様
な
事
業
を
実
施
し
て

参
り
ま
す
の
で
、
青
年
部
員
の
皆
様
の
よ
り
一
層
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
」と
挨
拶
さ
れ
ま
し
た
。

　
新
年
度
の
本
部
役
員
の
ご
紹
介
は
次
号
に
掲
載
予
定
で
す
。

女
性
部

第
72
回
通
常
総
会

Ｊ
Ａ
士
幌
町
青
年
部　
第
６４
回
通
常
総
会

新
部
長
に
藤
内
智
也
さ
ん
を
選
出

吉田部長の挨拶

渡邊部長挨拶

議長の横山健太さん（左）と永長理さん（右）

新部長の藤内さん

國井組合長による挨拶

共励会の様子

議長の河田さん（左）と斎藤さん（右）

久保常務の挨拶
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２
月
16
日（
金
）、
士
幌
町
肉
牛
振
興
会

（
鎌
田
佳
尚
会
長
）主
催
に
よ
る
枝
肉
共
励

会（
乳
雄
・
交
雑
）が
北
海
道
畜
産
公
社
十

勝
工
場
に
て
開
催
さ
れ
、
町
内
生
産
者
よ

り
乳
雄
の
部
に
31
頭
、
交
雑
の
部
に
29
頭

が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。
出
品
さ
れ
た
枝
肉

は
い
ず
れ
も
レ
ベ
ル
の
高
い
も
の
が
揃
う

共
励
会
と
な
り
、
日
本
食
肉
格
付
協
会
に

よ
る
審
査
を
実
施
し
序
列
を
決
定
し
た
結

果
、
乳
雄
の
部
で
は
国
枝
俊
彦
氏
出
品
の

国
枝
ビ
ー
フ
１
号
、
交
雑
の
部
で
は（
株
）

十
勝
緑
陽
牧
場（
奥
秋
和
博
氏
）出
品
の

十
勝
緑
陽
ビ
ー
フ
１
号
が
最
優
秀
賞
に
輝

き
ま
し
た
。

　
酪
友
会（
佐
々
木
昌
弘
会
長
）で
は
２
月
15
日（
木
）、
農
協
２
階
会
議
室
に
お
い
て
、

畜
産
部
家
畜
診
療
課
獣
医
師
の
本
村
絹
代
氏
、
下
戸
裕
太
郎
氏
を
講
師
に
迎
え
例
会

を
行
い
ま
し
た
。

　
お
二
人
か
ら
は
、
子
牛
の
管
理
、
特
に
初
乳
の
重
要
性
を
テ
ー
マ
に
、
確
実
な
移

行
抗
体
を
得
る
た
め
の
初
乳
給
与
は
、『
質
・
量
・
タ
イ
ミ
ン
グ
』が
重
要
で
あ
る
と

講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
初
乳
の
質
は
、
見
た
目
で
は
分
か
ら
な
い
た
め
、
糖
度
計
な
ど
を
活
用
し
、
品
質

を
確
認
し
た
上
で（
Ｂ
ｒ
ｉ
ｘ
値
22
％
以
上
）、
可
能
で
あ
れ
ば
低
温
殺
菌（
60
℃
30
分
）

し
た
も
の
を
給
与
し
、
代
用
乳
を
使
用
す
る
場
合
は
、
な
る
べ
く
初
乳
を
原
料
と
し

た
製
品
を
使
う
こ
と
、
タ
イ
ミ
ン
グ
は
出
生
後
な
る
べ
く
12
時
間
以
内
、
遅
く
と
も

24
時
間
以
内
を
心
が
け
る
こ
と
、
量
と
し
て
は
生
後
２
～
３
日
齢
で
１
日
６
リ
ッ
ト

ル
与
え
る
こ
と
が
望
ま
し
い
こ
と
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　
会
員
の
み
な
さ
ん
は
、
将
来
経
産
牛
と
し
て
活
躍
す
る
牛
に
仕
上
げ
る
に
は
、
ま

ず
初
乳
の
給
与
か
ら
で
あ
る
こ
と
を
改
め
て
勉
強
し
、
獣
医
師
の
講
師
へ
の
質
問
が

数
多
く
あ
が
り
ま
し
た
。

　
酪
友
会（
佐
々
木
昌
弘
会
長
）で
は
２
月
20
日（
火
）、
例
会
の
一
つ
で
あ
る
牛
舎
ま
わ

り
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
士
幌
北
地
区
の
国
井
克
美
牧
場（
会
員　
国
井
宏
諭
氏
）を
視
察
し
、
会
員

の
国
井
宏
諭
氏
に
場
内
の
案
内
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　
国
井
牧
場
は
令
和
５
年
12
月
24
日
よ
り
新
牛
舎
で
の
搾
乳
が
開
始
さ
れ
、
繋
ぎ
で

1
1
0
頭
飼
養
可
能
で
、
同
屋
内
に
分
娩
房
１
区
画（
収
容
頭
数
５
頭
）が
入
る
全
長
約

1
2
0
メ
ー
ト
ル
の
大
型
牛
舎
が
完
成
し
ま
し
た
。

　
暑
熱
対
策
や
新
鮮
な
空
気
を
場
内
に
引
き
込
む
た
め

に
、
牛
舎
に
は
24
台
も
の
換
気
扇
を
配
備
し
、
牛
が
寝

起
き
し
や
す
い
よ
う
、
牛
床
を
や
や
幅
広
に
し
、
牛
と

人
間
双
方
の
働
く
環
境
に
気
を
使
っ
た
牛
舎
と
な
っ
て

お
り
、
会
員
た
ち
は
、
換
気
扇
の
多
さ
、
牛
の
快
適
な

様
子
に
圧
倒
さ
れ
つ
つ
、
各
自
の
牛
舎
環
境
の
向
上
の

ヒ
ン
ト
に
な
れ
ば
と
真
剣
な
表
情
で
視
察
し
て
お
ら
れ

ま
し
た
。

　
２
月
27
日（
火
）新
組
合
員
営
農
者
研
修
会
が
農
協
記
念
館
に
て
開
催
さ
れ
、
令
和
５

年
度
に
経
営
移
譲
さ
れ
た
方
及
び
法
人
の
代
表
者
に
な
ら
れ
た
方
を
中
心
に
配
偶
者
も

含
め
て
15
名
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
國
井
組
合
長
の
開
会
挨
拶
と
農
協
の
概
要
説
明
の
後
、
６
部
１
室
の
各
部
室
長
か
ら

そ
れ
ぞ
れ
約
30
分
間
ず
つ
の
各
部
署
の
事
業
説
明
と
農
協
記
念
館
内
の
太
田
寛
一
記
念

室
・
安
村
志
朗
記
念
室
や
令
和
４
年
に
リ
ニ
ュ

ー
ア
ル
し
た
農
業
体
験
ホ
ー
ル
の
見
学
と「
農

村
ユ
ー
ト
ピ
ア
を
目
指
し
て
」と
い
う
Ｄ
Ｖ
Ｄ

の
鑑
賞
を
行
い
ま
し
た
。

　
９
時
30
分
か
ら
15
時
ま
で
の
タ
イ
ト
な
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
で
し
た
が
、
参
加
者
か
ら
は「
今
ま

で
研
修
会
等
で
特
定
の
部
署
の
事
業
内
容
は
聞

い
た
こ
と
は
あ
る
が
、
今
回
の
研
修
会
で
は
全

部
署
の
説
明
が
聞
く
こ
と
が
出
来
て
大
変
参
考

に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
自
分
た
ち
も
新
営

農
者
と
し
て
責
任
は
増
え
ま
す
が
、
今
回
の
研

修
会
を
き
っ
か
け
に
農
協
事
業
の
理
解
を
深
め
、

今
後
の
営
農
に
生
か
し
て
い
き
た
い
」と
話
さ

れ
ま
し
た
。

令
和
５
年
度
士
幌
町
肉
牛
振
興
会
枝
肉
共
励
会

　

乳
雄
の
部「
国
枝
ビ
ー
フ
１
号
」

　

交
雑
の
部「
十
勝
緑
陽
ビ
ー
フ
１
号
」が
最
優
秀
賞

酪
友
会 『
例
会
』

酪
友
会 『
牛
舎
ま
わ
り
』

新
組
合
員
営
農
者
研
修
会

交雑牛の部　最優秀賞
　十勝緑陽ビーフ１号（十勝緑陽牧場）

 農業体験ホール見学研修会の様子

熱心に質問する会員

配備された多くの換気扇

講師の本村氏（左）と下戸氏（右）

広い牛舎内部

國井組合長

鎌田会長の挨拶

乳雄の部　最優秀賞
国枝ビーフ１号（国枝俊彦氏）
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乗乗用用トトララククタターーのの事事故故をを防防止止すするるたためめにに

転倒、転落による死亡事故の殆どがほ場や農道で
発生しており、路肩は危険がいっぱいです。

１．路肩が分るように、草刈りをしたり、目印を立て
たりします。

２．前後輪の内輪差を考えて、カーブを曲がります。
３．ほ場の出入口の傾斜方向に対し平行に進入します。

路肩が分るように、常時草刈り実施

トラクターのブレーキは、左右別々に利くので小回
りができ便利ですが、連結操作を忘れるとほ場の出入
りや道路走行時に、片ブレーキを誤操作して転倒する
事故が多く発生しています。

下記の前には左右ブレーキを忘れずに連結しましょう。
１．圃場へ出入りする。
２．道路走行する。
３．傾斜地作業する。
４．畔を乗り越える。
５．トラック等へ積み込む。

トラクター運転作業中に作業機から異音がする
と、慌てて機械の中や下をのぞきこみたくなりま
すが、非常に危険です。安全な状態にして点検調
整を行いましょう。

点検調整の前には、必ず以下の操作をします。
１．作業機を上げます。
２．昇降部の油圧ロックを掛けます。
３．駐車ブレーキを掛けます。
４．エンジンを切ります。
５．ブロック等を作業機の下に入れ支えにします。

《追加のヒント》
１．一部のトラクターは、エンジンを止めると自然に油圧が下がる構造になっています。注意が必要です。
２．傾斜や段差があるとトラクターが勝手に走り出すことがあり前後にも注意が必要です。

路路肩肩にに気気ををつつけけよようう

作作業業機機のの下下はは危危険険

道道路路走走行行時時のの左左右右ブブレレーーキキ連連結結

国⽴研究開発法⼈ 農業・⾷品産業技術総合研究機構（農研機構）
農業機械研究部⾨（農機研）
〒331-8537 埼⽟県さいたま市北区⽇進町１丁⽬４０番地２
TEL 048-654-7000 URL https://www.naro.affrc.go.jp/org/brain/anzenweb/
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﹁
建
物
更
生
共
済
む
て
き
プ
ラ
ス
﹂
の
４
つ
の
特
長

むてきプラス：協定共済価額2,000万円、共済金額2,000万円、臨時費用共済金30％
火 災 共 済：再取得価額（新価特約付）2,000万円、共済金額2,000万円

この資料は概要を説明したものです。詳細につきましては「重要事項説明書（契約概要・
注意喚起情報）」および「ご契約のしおり・約款」により必ずご確認ください。

【24013686002】

こちらから資料請
求サイトをご覧い
ただけます。

ご契約例

合 計
残存物とりかたづけ費用共済金
臨時費用共済金
風水災等共済金

地震共済金※損害の額の50％が限度となります。

（被害例）

（注）共済金のお支払いには所定の条件があります。

（注）共済金のお支払いには所定の条件があります。

１００万円
３０万円
１０万円

１,０００万円 １００万円

（被害例）地震を原因として建物が全焼し、２,０００万円の損害を受けた。

【【損損害害がが発発生生ししたた際際はは、、修修理理ををさされれるる前前にに】】

ＪＡ士幌町共済課（TEL 5-5708）
迄ご連絡下さい。

共済金の種類

火災・落雷

火災

風災・ひょう災・雪災・水災

地震

落雷 破裂･爆発

給排水設備に生じた
事故による

水ぬれ

建物外部からの物体の衝突
または建物内部での車両の衝突

盗難による盗取、
損傷または汚損 騒じょう

火災共済金

臨時費用共済金

残存物とりかた
づけ費用共済金

傷害共済金

※１地震等により損害割合が５％以上となる損害を受けた場合には、その損害に対して地震共済金
をお支払いします。（損害額の５０%が限度）

※２自然災害によるものを除きます。
※３盗難における「盗取」の保障は建物更生共済のみの対象となります。
※４建物更生共済では火災等や風・ひょう・雪・水災により損害を受けた際、火災・風水災等共済金の額の１０％または３０％をお支払いします。（１事故につき２５０万円限度）
火災共済（臨時費用担保保障特約付契約に限る）では火災等による損害（地震火災を除く）の際、火災共済金の額の３０％をお支払いします。（１事故につき２５０万円限度）

※５火災等や風・ひょう・雪・水災により損害を受けた共済の対象の残存物のとりこわし費用、とりかたづけ清掃費用、搬出費用をお支払いします。（１事故につき火災・風水災等共
済金額の１０％限度）

※６死亡・所定の後遺障害の状態になった場合に共済金額の３０％を死亡・後遺障害費用共済金としてお支払いします。（火災共済は臨時費用担保特約付契約に限る。建物更生共済は
１，０００万円限度・火災共済２００万円限度）。建物更生共済ではご契約の建物に発生した火災等や自然災害によってご家族や居住者が２００日以内に所定の治療または施術を
受けた時（１０日以上の入院または３０日以上の入院または通院して治療もしくは施術を受けられた場合）火災共済金の額の５％をお支払いします。（１人につき３０万円限度）
■共済金のお支払いには、それぞれ一定の条件・要件があります。
■この資料は概要を説明したものです。詳細は「重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報）」および「ご契約のしおり・約款」によりご確認下さい。

満期共済金

洪水 雪災

ひょう災 竜巻

地震

臨時費用共済金

残存物とりかた
づけ費用共済金

風水災等共済金

地震共済金

※４

※５

※４

※５

※６

地震による津波 火山の噴火・爆発

火災共済にご加入の方は、『建物更生共済むてきプラス』をお勧めします！ 裏面をご覧ください▶

火災共済にご加入の方は、
是非ご検討ください！

台風・暴風雨

※臨時費用担保特約
付契約の場合

※地震等による火災で
半焼以上の場合に限り
火災共済金額の５％を
お支払いします

地震が原因の火災・破裂・爆発を含む

地震が原因の火災・破裂・爆発を除く

※２ ※３

※２

※１

※臨時費用担保特約
付契約の場合
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３月号の正解/ウシオジル

当 選 者 発 表

●
●
●
●
●

●
●
●
●
●

さん
さん
さん
さん
さん

さん
さん
さん
さん
さん

波多野候憲
加納　夢萌
吉田えるの
酒井希咲琉
加藤　順子

宇佐見緋彩
高嶋菜津美
長瀬　民男
永田　早耶
杵淵早代美

３月号掲載問題の応募者は75名で75名が正解で
した。厳正なる抽選の結果、次の方が当選しまし
た。当選者には、組合員相談課にてプレゼントを
お渡し致します。

おめでとうございます

■別紙の応募用紙にお答え・お名前・ご住所・お電話番号を記入して下さい。
■�応募は、アスポサービスカウンター・各事業所・組合員相談課にある応募箱へ投函して下さい。
■お一人さま一口のご応募を有効とさせていただきます。
■正解者の中から抽選で10名様に、すてきなプレゼントをご用意しております。
■�プレゼントは、組合員相談課でお渡し致します。
■当選者は、次号にて掲載致します。

二重マスの文字を、A〜E の順に並べてできる
言葉はなんでしょうか ?

CROSSWORD PUZZLE

応募締切り

４月15日
（月）

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

クロスワードパズル

あ た ま の た い そ う

応募方法

	１	ゴルフプレーヤーがカードに記録しま
す

	３	眠いときに出ます
	５	アマではありません
	６	お花見といえばこの花
	７	テレビやエアコンの操作に使います
	９	お酒は飲めません
	11	みそ汁の具にしてもおいしい二枚貝
	13	ストレスがたまるとこぼしたくなるこ

とも
	15	ダブルプレーともいいます
	17	湯が冷めないよう――ポットに入れた
	19	当たりかな、外れかな
	20	山梨県の県庁所在地である市
	21	馬に乗る人のこと

	１	冬がウインターなら、春は
	２	天ぷらやフライに付けられています
	３	煮物を作るときにすくうこともありま

す
	４	水中をふわふわと漂う生き物
	６	平面は２次元、立体は
	８	桃太郎がきび団子を着けていた場所
	10	入学式で胸に着けるお母さんもいます
	12	メジロやヒヨドリが吸うもの
	14	関東――、――裁判所
	16	漢字で書くと土筆。春の山菜です
	18	オンの反対語

3月21日 ~4月19日

牡羊座牡羊座

今月のあなたの運勢2024

4月20日 ~5月20日 5月21日 ~6月21日 6月22日 ~7月22日

牡牛座牡牛座 双子座双子座 蟹　座蟹　座

7月23日 ~8月22日

11月23日 ~12月21日

獅子座獅子座

射手座射手座

8月23日 ~9月22日

12月22日 ~1月19日

9月23日 ~10月23日

1月20日 ~2月18日

10月24日 ~11月22日

2月19日 ~3月20日

乙女座乙女座

山羊座山羊座

天秤座天秤座

水瓶座水瓶座

蠍　座蠍　座

魚　座魚　座

4

今月の抽選者
青年部担い手担当の皆さん

全体運：気になることは多くても
目標を絞り込んで。一つに集中すれ
ば大きな成果を上げられます。人気
運が上昇中 !

健康運：足元のケアを重点的に。
歩きやすい靴を選んで

幸運の食べ物：ジャガイモ

全体運：人気運に恵まれ注目度が
上がっています。周りの目を意識し
ながら動きましょう。おしゃれに時
間をかけるのは◎

健康運：古傷が痛むことがあるかも。
弱い部分ほど大切に

幸運の食べ物：サヤエンドウ

全体運：とてもパワフル。それだ
けにあなた自身がトラブルメーカー
になってしまう危険もチラリ。人の
意見に耳を傾けて

健康運：栄養価が高く消化の良い
ものを。胃腸をいたわって

幸運の食べ物：レタス

全体運：上昇運。友人との時間を
楽しめます。お花見など春ならでは
のプランを立てて。技術習得のため
の勉強もお勧め

健康運：おしゃべりでストレス発散。
知人と体操すると◎

幸運の食べ物：イチゴ

全体運：あれこれ多忙なときです
が上昇運。めどの立たないことは下
旬に動きがある兆し。待ってみるの
もいいでしょう

健康運：うっかりのけがに気を付
けて。食事は腹八分目に

幸運の食べ物：フキのとう

全体運：前半はやや厳しいものの
上昇運。部屋の中をすっきりきれい
に片付けると懸案事項も解決へと向
かいます

健康運：春を感じながら散策を。
血行の良くなる体操も吉

幸運の食べ物：タラの芽

全体運：あれこれやろうとすると
どれも中途半端になりがち。目標を
絞り込み集中して取り組みましょう。
連絡は早めに

健康運：カルシウムをしっかり取
って。骨粗しょう症の予防を

幸運の食べ物：セロリ

全体運：活発な動きのあるとき。
状況が二転三転することもあります
が、おおむね良い方向に進むので前
向きに考えて

健康運：生活リズムを整えて。発
酵食品を食べるのも◎

幸運の食べ物：雪白体菜

全体運：良い波に乗ってスムーズ
に進みだします。下旬からストップ
がかかるので、できるだけ前倒しで
進めておきましょう

健康運：野菜たっぷりの食事で元
気を回復。バランス良く

幸運の食べ物：グリーンピース

全体運：面倒事の多い時期ですが
うまく解決していけます。諦めずに
取り組んで。下旬には協力者が現れ
ます

健康運：散歩に旅行。たくさん歩
いて。動き回るほど快調に

幸運の食べ物：タケノコ

全体運：着実に前へと進んでいけ
るとき。計画を立てて動きましょう。
気になっていたことの効率アップも
可能です

健康運：楽しくできる健康法を探
して体力アップ !

幸運の食べ物：ソラマメ

全体運：気持ちがせきそう。急ぎ
のものほど、ゆっくり丁寧にやるよ
う心がけて。見落としを防いで好結
果に。外食にツキ

健康運：筋力アップのチャンス。
ハードなメニューに挑戦を

幸運の食べ物：根ミツバ

アスポオススメ逸品アスポオススメ逸品

●キャンベルジャパン
キャンベル
・クリームマッシュルーム
・チキンヌードル
・クリームチキン
各300g

ダイスカットのマッシュルームが入った風味豊かなスープです。
●クリームマッシュルーム

風味豊かな鶏肉とエッグヌードルを入れた、濃厚な旨味のチキンスープです。
●チキンヌードル

マリネした鶏肉と生クリームの相性が抜群の、リッチでクリーミーなスープです。
●クリームチキン

300f300f
（税込価格各324円）

本
体

※�情勢により変更となる場合がございますので、
ご了承下さい。

営業時間 8:30〜18:30

営業時間 7:00〜20:00
休 業 日 ４月は休まず営業

士幌給油所
●スタッフ

●セルフ

お知らせ INFORMATION

営業時間 9:30〜19:00

休 業 日 毎週日曜日

アスポ

ガソリンスタンド
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