
　
本
格
的
な
収
穫
時
期
が
始
ま
り
、
先
陣
を
切
っ

　
本
格
的
な
収
穫
時
期
が
始
ま
り
、
先
陣
を
切
っ

た
小
麦
の
収
穫
が
無
事
終
了
し
ま
し
た
。
本
年
は

た
小
麦
の
収
穫
が
無
事
終
了
し
ま
し
た
。
本
年
は

雨
に
当
た
る
こ
と
は
な
か
っ
た
も
の
の
、
災
害
級

雨
に
当
た
る
こ
と
は
な
か
っ
た
も
の
の
、
災
害
級

と
い
わ
れ
る
高
温
が
続
き
、
体
調
管
理
等
大
変
ご

と
い
わ
れ
る
高
温
が
続
き
、
体
調
管
理
等
大
変
ご

苦
労
さ
れ
た
か
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
過
ご

苦
労
さ
れ
た
か
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
過
ご

し
や
す
い
毎
日
に
恵
ま
れ
豊
穣
の
出
来
秋
に
な
る

し
や
す
い
毎
日
に
恵
ま
れ
豊
穣
の
出
来
秋
に
な
る

よ
う
お
祈
り
す
る
と
と
も
に
、
農
作
業
事
故
に
も

よ
う
お
祈
り
す
る
と
と
も
に
、
農
作
業
事
故
に
も

十
分
ご
留
意
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。

十
分
ご
留
意
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
規
制
が

　
さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
規
制
が

な
く
な
り
、

な
く
な
り
、
44
年
ぶ
り
に
各
地
で
様
々
な
イ
ベ
ン

年
ぶ
り
に
各
地
で
様
々
な
イ
ベ
ン

ト
が
開
催
さ
れ
る
中
、
士
幌
町
に
お
い
て
も『
し

ト
が
開
催
さ
れ
る
中
、
士
幌
町
に
お
い
て
も『
し

ほ
ろ
ほ
ろ
7
0
0
0

7
0
0
0
人
の
ま
つ
り
』が
コ
ロ
ナ
禍
前
と

人
の
ま
つ
り
』が
コ
ロ
ナ
禍
前
と

同
様
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
開
催
前
の
執
筆
で
は

同
様
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
開
催
前
の
執
筆
で
は

あ
り
ま
す
が
、
町
内
外
か
ら
多
く
の
方
に
訪
れ
て

あ
り
ま
す
が
、
町
内
外
か
ら
多
く
の
方
に
訪
れ
て

い
た
だ
き
大
盛
況
の
中
開
催
さ
れ
た
こ
と
か
と
思

い
た
だ
き
大
盛
況
の
中
開
催
さ
れ
た
こ
と
か
と
思

い
ま
す
。

い
ま
す
。

　
今
後
も
収
穫
祭
等
、
季
節
を
感
じ
る
様
々
な
イ

　
今
後
も
収
穫
祭
等
、
季
節
を
感
じ
る
様
々
な
イ

ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、
町
も
人
も
活
気
づ
く
こ
と

ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、
町
も
人
も
活
気
づ
く
こ
と

を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。��

（（
RR
））

編
集
後
記

〇	メークイン････････････････････････････1個
〇	よつ葉とろけるチーズ････････････････ 30ｇ

〇	塩･･･････････････････････････････････ 適量
〇	コショウ･････････････････････････････ 適量
〇	パセリ･･･････････････････････････････ 適量

①	メークインを薄い拍子切りまたは細切りする（お好みで）
②	フライパンに油をしき、じゃがいもを軽く炒め、塩・コショウで下味をつける
③	②を薄く広げ、その上にとろけるチーズをまんべんなくのせる
④	チーズが溶け、じゃがいもに火が通るまで焼き、両面に焦げ目をつけたら
	 出来上がり♪
※じゃがいもの種類はお好みで！
※じゃがいもはまとまりやすくするため、切った後に水にさらさない！

☆佐々木さん家のレシピ☆

（お好みで調整してください）
❷地区慰安会
❹譲和会 PG大会
❺いちい会総会／
　寛勇芳士環境整備
❻営農点描
❼農作業事故注意喚起
❽人間ドックのお知らせ
❾しほろ牛いい肉めぐり
�キャンプ道具で防災対策
�家族を支えるお肉のチカラ
�アスポお知らせ／
　アスポのオススメ／
　今月の運勢
�クロスワードパズル
�おすすめレシピ／
　篠原会長の動静／
　編集後記
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９
月
号
の
表
紙
は『
し
ほ
ろ

7
0
0
0
人
の
ま
つ
り
』風
景

で
す
。
規
制
緩
和
に
よ
り
様
々

な
イ
ベ
ン
ト
が
再
開
さ
れ
ま

し
た
が
、
本
祭
り
も
通
常
開

催
と
な
り
ま
し
た
。
本
祭
の

様
子
は
次
号
に
掲
載
予
定
と

な
り
ま
す
が
、
４
年
ぶ
り
に

開
催
さ
れ
た
お
祭
り
に
町
内

外
か
ら
多
く
の
人
が
訪
れ
、

大
変
な
賑
わ
い
の
中
終
了
致

し
ま
し
た
。

篠原会長　８月の動静
８/ ９（水）	農協理事会
８/24（木）	北農五連定例記者会見
８/29（火）	全農経営管理委員会（東京）

【材　料】２人分

【作り方】

カリカリチーズポテト
わが家の
おすすめ
レシピ
リターンズ

調理動画は
こちら！

ＪＡ士幌町と組合員がつくる情報誌
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７
月
８
日（
土
）に
地
区
三
団
体（
中
士
幌
地
区
農
協
運
営
協
力
委
員
会
：
森
本
悦
淑
委
員
長
、
中
士

幌
地
区
連
合
常
会
：
渡
部
雅
晴
連
合
常
会
長
、
農
民
協
議
会
中
士
幌
支
部
：
小
林
利
将
支
部
長
）の
合

同
共
催
に
よ
り
、
中
士
幌
事
業
所
庭
園
に
て
地
区
慰
安
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
４
年
前
の
令
和
元
年

は
雨
天
に
よ
り
事
業
所
会
議
室
で
の
開
催
だ
っ
た
た
め
、
庭
園
で
の
開
催
は
実
に
５
年
振
り
と
な
り
ま

し
た
。

　
開
会
に
あ
た
り
森
本
委
員
長
よ
り
挨
拶
が
述
べ
ら
れ
、
来
賓
を
代
表
し
髙
木
町
長
、
國
井
組
合
長
よ

り
挨
拶
を
頂
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
中
波
前
協
力
委
員
長
に
よ
る「
よ
つ
葉
牛
乳
」の
乾
杯
で
懇
親
会
が

始
ま
り
ま
し
た
。

　
懇
親
会
で
は
、
中
士
幌
セ
ン
タ
ー（
力
石
和
彦
代
表
）の「
し
ほ
ろ
牛
」を
青
年
部
が
鉄
板
で
焼
き
上
げ
、

ビ
ー
ル
や
美
味
し
い
料
理
を
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル
で
堪
能
し
ま
し
た
。
今
年
は
、
酪
振
会
中
士
幌
支

部
よ
り「
よ
つ
葉
ア
イ
ス
」を
提
供
頂
き
、
大
好
評
で
し
た
。

　
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
の
こ
の
３
年
間
に
新
規
就
農
さ
れ
た
後
藤
広
樹
さ
ん
夫
妻
、
寺
町
司
さ
ん
、
藤
田

虎
太
郎
さ
ん
、
中
波
侑
紀
さ
ん
に
そ
れ
ぞ
れ
自
己
紹
介
頂
き
、
会
場
か
ら
は
温
か
い
拍
手
が
起
こ
り
ま

し
た
。

　

余
興
で
は
、
青
年
部
永
長
支
部
長

に
よ
る
軽
快
な
マ
イ
ク
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
に
よ
り
ビ
ン
ゴ
大
会
が
大
い
に

盛
り
上
が
り
を
み
せ
、
と
て
も
楽
し

い
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
参
加
者
の

お
腹
も
心
も
満
た
さ
れ
た
頃
、
後
藤

農
業
委
員
の
万
歳
三
唱
に
よ
り
、
盛

況
の
う
ち
に
閉
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
下
居
辺
地
区
運
営
協
力
委
員
会（
大
塚
亨
委
員
長
）主
催
の
夏
期
研
修
会
が
、
７
月
16
日（
日
）に
開
催

さ
れ
、
地
区
内
か
ら
大
勢
の
方
々
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
大
塚
委
員
長
よ
り
開
会
の
挨
拶
が
述
べ
ら
れ
た
の
ち
、
来
賓
を
代
表
し
て
菊
地
専
務
並
び
に
髙
木
町

長
よ
り
ご
挨
拶
を
い
た
だ
き
、
吉
田
事
業
所
担
当
理
事
に
よ
る
牛
乳
の
乾
杯
で
懇
親
会
が
始
ま
り
ま
し

た
。

　
懇
親
会
で
は
地
元
藤
内
昇
氏
生
産
の
し
ほ
ろ
牛
の
カ
ッ
ト
ス
テ
ー
キ
を
は
じ
め
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
や
海

鮮
な
ど
を
焼
き
な
が
ら
地
区
の
皆
さ
ん
が
４
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
っ
た
夏
期
研
修
会
を
皆
で
喜
び
、
大

い
に
賑
わ
い
を
見
せ
て
お
り
ま
し
た
。

　
か
き
氷
や
焼
き
そ
ば
・
わ
た
あ
め
な
ど
も
振
舞
わ
れ
た
ほ
か
、
縁
日
コ
ー
ナ
ー
で
は
青
年
部
協
力
の

も
と
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
や
射
的
が
行
わ
れ
、
多
く
の
子
供
た
ち
が
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
お
い
し
い
料
理
で
お
腹
が
満
た
さ
れ
た
頃
、
今
年
度
及
び
コ
ロ
ナ
禍
で
開
催
を
見
送
っ
た
３
年
間
に

農
業
後
継
者
と
な
っ
た
永
森
栄
樹
さ
ん
夫
妻
、
北
村
啓
太
さ
ん
夫
妻
、
高
橋
広
樹
さ
ん
夫
妻
、
藤
内
誠

さ
ん
夫
妻
、
新
規
就
農
さ
れ
た
吉
田
祐
大
さ
ん
、
矢
坂
琉
斗
さ
ん
、
長
田
琉
雅
さ
ん
、
上
山
歩
夢
さ
ん

よ
り
そ
れ
ぞ
れ
ご
挨
拶
を
い
た
だ
き
、
会
場
か
ら
は
温
か
い
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
恒
例
の
じ
ゃ
ん
け
ん
大

会
で
白
熱
し
た
勝
負
が
繰
り
広
げ
ら
れ
、

続
く
地
場
産
景
品
が
当
た
る
抽
選
会

で
も
多
く
の
方
が
笑
顔
に
包
ま
れ
、

楽
し
い
余
興
と
な
り
ま
し
た
。

　

結
び
に
、
豊
穣
の
出
来
秋
と
地
区

の
皆
様
の
発
展
を
祈
念
し
、
井
原
代

表
監
事
の
音
頭
に
よ
る
万
歳
三
唱
で

盛
況
の
う
ち
に
閉
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

　
７
月
７
日（
金
）士
幌
北
地
区
農
協
運
営
協
力
委
員
会（
永
井
武
志
委
員
長
）は
、
士
幌

町
農
協
２
階
ホ
ー
ル
に
て
家
族
慰
安
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
開
会
に
先
立
ち
、
本
年
農
業
委
員
に
任
命
さ
れ
ま
し
た
山
内
徳
彦
さ
ん
、
鎌
田
尚
吾

さ
ん
の
両
名
に
激
励
の
花
束
が
贈
呈
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
ご
挨
拶
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

次
に
恒
例
の
購
買
利
用
高
共
励
の
表
彰
に
続
き
、
新
規
就
農
者
さ
れ
た
角
田
健
輔
さ
ん
、

河
口
湧
太
さ
ん
へ
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
永
井
委
員
長
の
開
会
挨
拶
の
後
、
髙
木
町
長
、
菊
地
専
務
よ
り
挨
拶
が
述
べ
ら
れ
、

河
口
町
議
会
議
長
の
乾
杯
の
発
声
で
懇
親
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。
オ
ー
ド
ブ
ル
形
式
の

お
い
し
い
料
理
を
囲
み
な
が
ら
久
し
ぶ
り
に
地
区
の
皆
さ
ん
が
集
り
会
話
も
大
い
に
弾

ん
だ
頃
、
本
町
出
身
の
中
村
仁
美
さ
ん
に
よ
る
歌
謡
シ
ョ
ー
が
行
わ
れ
、
懐
か
し
の
曲

に
耳
を
傾
け
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
青
年
部
主
催

の
ビ
ン
ゴ
大
会
が
行
わ
れ
、

会
場
内
は
読
み
上
げ
ら
れ

る
数
字
に
ド
キ
ド
キ
し
な

が
ら
、
豪
華
景
品
を
め
ざ

し
て
盛
り
上
が
り
楽
し
い

一
日
と
な
り
、
結
び
に
亀

村
理
事
の
挨
拶
で
大
盛
況

の
う
ち
に
閉
会
と
な
り
ま

し
た
。

晴
天
に
恵
ま
れ

５
年
振
り
に
事
業
所
庭
園
で
開
催
!!

４
年
ぶ
り
の
開
催
を
皆
で
喜
び
あ
い
、

大
盛
り
あ
が
り
！

久
し
ぶ
り
に
地
区
の
皆
さ
ん
と

親
睦
を
深
め
た
楽
し
い
一
日

美味しいものたくさん♪

みんな大好きしほろ牛

森本委員長のあいさつ

満喫中 

大盛況のビンゴ大会！おめでとう♪

大人気の射的◎

青年部主催のビンゴ大会

じゃ～んけ～ん…ポン！

懇親会の様子

お元気でしたか？

お礼を述べる山内さん・鎌田さん

挨拶する大塚委員長

永井委員長挨拶
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農
協
役
員
Ｏ
Ｂ
で
組
織
さ
れ
る「
い

ち
い
会
」（
篠
原 

安
夫
会
長
）の
令
和

５
年
度
総
会
が
、
７
月
19
日（
水
）ホ

テ
ル
グ
ラ
ン
テ
ラ
ス
帯
広
に
て
会
員

19
名
が
出
席
し
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
物
故
者
へ
黙
祷
を
捧
げ
た
後
、
篠

原
会
長
か
ら
６
月
に
実
施
し
た
ホ
ク

レ
ン
篠
原
会
長
を
表
敬
訪
問
の
参
加

者
へ
の
お
礼
の
後
、「
い
ち
い
会
が
更

に
充
実
し
た
活
動
が
で
き
る
よ
う
、
本
日
の
総

会
で
は
忌
憚
の
な
い
意
見
を
出
し
て
い
た
だ
き

た
い
」と
挨
拶
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
続
い
て

松
山
一
美
さ
ん
が
議
長
に
選
出
さ
れ
、
令
和
４

年
度
事
業
報
告
、
令
和
５
年
度
事
業
計
画
に
つ

い
て
原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
総
会
後
に
は
、
菊
地
専
務
よ
り
現
在
の
農
業

情
勢
、
農
協
の
主
た
る
事
業
に
つ
い
て
の
講
演

が
行
わ
れ
、
講
演
後
に
は
会
員
よ
り
質
問
・
意

見
が
述
べ
ら
れ
有
意
義
な
研
修
と
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
は
４
年
ぶ
り
と
な
る
親
睦
会
が
行
わ

れ
、
近
況
報
告
や
思
い
出
話
に
花
を
咲
か
せ
、

楽
し
く
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

　
寛
勇
芳
士
を
た
た
え
る
会（
國
井
浩
樹
会
長
）で

は
、
７
月
21
日（
金
）に
士
幌
高
校
２
年
生（
ア
グ

リ
ビ
ジ
ネ
ス
科
）の
生
徒
と
、
今
年
第
１
回
目
と

な
る
士
幌
高
原
銅
像
周
辺
環
境
整
備
を
実
施
し
ま

し
た
。
当
初
は
、
柏
樹
学
級
に
も
依
頼
し
６
月
15

日（
木
）に
環
境
整
備
を
予
定
し
て
お
り
ま
し
た
が
、

士
幌
高
校
周
辺
で
熊
の
目
撃
情
報
が
出
た
た
め
延

期
と
し
、
今
回
は
士
幌
高
校
生
と
事
務
局
の
み
で

実
施
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
曇
天
で
は
あ
り
ま
し
た
が
気
温
・
湿

度
が
高
く
汗
ば
む
気
候
の
中
、
刈
り
払
い
機
を
手

に
周
辺
の
雑
草
払
い
や
、
脚
立
に
あ
が
り
銅
像
の

頭
か
ら
台
座
ま
で
磨
き
あ
げ
ま
し
た
。
約
１
時
間

半
広
範
囲
に
わ
た
っ
て
の
作
業
で
し
た
が
、
皆
さ

ん
手
際
が
良
く
見
違
え
る
ほ
ど
綺
麗
に
な
り
ま
し

た
。

　
次
回
の
環
境
整
備
は
士
幌
高
校
２
年
生（
フ
ー

ド
シ
ス
テ
ム
科
）と
秋
頃
の
実
施
を
予
定
し
て
お

り
ま
す
。

い
ち
い
会
が
総
会
・
親
睦
会
を
開
催

士
幌
高
原
寛
勇
芳
士

�

銅
像
周
辺
環
境
整
備
を
実
施

篠原会長の挨拶

菊地専務による講演

銅像も綺麗になりました

草刈りの様子

総会の様子

　
中
音
更
地
区
農
協
運
営
協
力
委
員
会（
加
藤
和
宏
委
員
長
）で
は
、『
ス

ポ
ー
ツ
と
家
族
研
修
の
集
い
』を
７
月
16
日（
日
）に
開
催
し
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
に
よ
り
中
止
が
続
い
て
お
り
ま
し
た
が
、
４
年
ぶ
り

の
開
催
と
な
っ
た
研
修
会
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
当
日
は
薄
曇
り
で
過
ご
し
や
す
い
天
候
の
中
、
午
前
中
に
中
音
更
地

区
運
営
協
議
会
主
催
に
よ
る
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
が
総
合
運
動
公
園
パ

ー
ク
ゴ
ル
フ
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
正
午
か
ら
中
音
更
地
区
交
流
促
進
セ
ン
タ
ー
に
て
家
族
研
修
会
が
開

か
れ
、
加
藤
委
員
長
よ
り
日
頃
の
地
区
運
営
へ
の
協
力
に
対
す
る
お
礼

の
挨
拶
が
述
べ
ら
れ
た
後
、
来
賓
を
代
表
し
て
久
保
常
務
、
河
村
農
民

協
議
会
幹
事
長
よ
り
挨
拶
を
い

た
だ
き
、
コ
ロ
ナ
禍
で
顔
を
合

わ
せ
る
機
会
の
少
な
か
っ
た
時

期
に
青
年
部
に
加
入
さ
れ
た
、

２
名
の
部
員
か
ら
自
己
紹
介
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、

富
田
理
事
の
乾
杯
の
発
声
に
よ

り
懇
親
会
に
入
り
ま
し
た
。

　
懇
親
会
で
は
カ
ッ
ト
ス
テ
ー

キ
や
牡
蠣
を
始
め
ビ
ュ
ッ
フ
ェ

ス
タ
イ
ル
に
よ
る
多
彩
な
メ
ニ

ュ
ー
や
生
ビ
ー
ル
、
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
等
が
用
意
さ
れ
大
変
好

評
で
し
た
。
美
味
し
い
料
理
で

お
腹
が
満
た
さ
れ
た
後
は
余
興

と
し
て
恒
例
の
青
年
部
に
よ
る

ビ
ン
ゴ
大
会
が
催
さ
れ
、
参
加

者
は
数
字
が
読
み
上
げ
ら
れ
る

た
び
に
一
喜
一
憂
し
会
場
は
大

盛
り
上
が
り
で
し
た
。

　
結
び
は
香
川
国
彦
農
業
委
員

の
締
め
く
く
り
の
挨
拶
に
よ
り

盛
況
の
う
ち
に
閉
会
と
な
り
ま

し
た
。

４
年
ぶ
り
の
開
催
に
喜
び
を
分
か
ち
合
う
！

『
中
音
更
地
区
ス
ポ
ー
ツ
と
家
族
研
修
の
集
い
』を
開
催

青年部員の自己紹介

多彩なメニューを用意しました！

富田理事による乾杯

どきどきのビンゴ大会 加藤委員長の挨拶

優勝した富田忠雄さん

　
８
月
10
日（
木
）し
ほ
ろ
温
泉
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
に
て
、
譲

和
会（
千
葉
公
雄
会
長
）主
催
の
組
合
長
杯
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大

会
が
開
催
さ
れ
、
会
員
及
び
ご
夫
人
合
わ
せ
て
17
名
が
参
加

し
ま
し
た
。

  

開
会
に
あ
た
り
千
葉
会
長
よ
り『
天
候
に
恵
ま
れ
無
事
本

大
会
を
開
催
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
親
睦
交
流
が
目
的

の
大
会
で
す
の
で
、
笑
顔
で
楽
し
く
プ
レ
ー
し
て
い
た
だ
き

た
い
』と
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。
続
い
て
菊
地
専
務
よ
り『
本

日
の
大
会
が
楽
し
く
終
え
ら
れ
る
事
を
願
い
、
皆
様
の
ご
健

勝
と
収
穫
作
業
の
安
全
及
び
好
天
が
続
き
豊
穣
の
出
来
秋
に

繋
が
る
事
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
』と
挨
拶
を
い
た
だ
き
、

日
本
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
公
認
指
導
員
の
御
子
柴
昌
則
さ
ん

の
競
技
説
明
を
受
け
て
プ
レ
ー
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　
朝
露
で
転
が
り
に
く
い
コ
ン
デ

ィ
シ
ョ
ン
を
も
の
と
も
せ
ず
、
狙

い
通
り
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
シ
ョ
ッ

ト
が
見
事
に
決
ま
り
、
95
の
ス
ト

ロ
ー
ク
で
ラ
ウ
ン
ド
し
た
富
田
忠

雄
さ
ん
が
、
組
合
長
杯
を
手
に
し

ま
し
た
。

譲
和
会

組
合
長
杯
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催

大会結果（敬称略）
 優  勝
　富田　忠雄
準優勝
　井上　義孝
第3位
　二川　政義
第4位
　篠原　安夫
第5位
　松山　一美

菊地専務の挨拶 千葉会長の挨拶
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畑作物収穫のスタートを切って7月中に小麦の収穫が
終わり、粗原反収・歩留りともに良好との情報です。
今後の作物についても順調に収穫されることをお祈り
します。また、合わせて大型機械による収穫が続きま
すので、声掛けなど行っていただき、農作業事故防止
に注意いただきますようお願いいたします。

営農
点描

Sh ih
o ro  e

i nou
 t enb

yo

ブロッコリ

ー
収
穫

服
部

悦朗農場

小麦
収穫

中士幌麦作

スイートコーン収穫スイートコーン収穫

白木宏
和農
場

白木宏
和農
場
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８月号の正解/サーフィン

当 選 者 発 表

●
●
●
●
●

●
●
●
●
●

さん
さん
さん
さん
さん

さん
さん
さん
さん
さん

小林　　隆
鎌田　雪菜
纐纈　有希
沓澤　　愛
遠藤　莉奈

藤田　　葵
宇佐見緋彩
波多野候憲
杉原美代子
梅本　晴紀

８月号掲載問題の応募者は59名で59名が正解で
した。厳正なる抽選の結果、次の方が当選しまし
た。当選者には、組合員相談課にてプレゼントを
お渡し致します。

おめでとうございます

■別紙の応募用紙にお答え・お名前・ご住所・お電話番号を記入して下さい。
■�応募は、アスポサービスカウンター・各事業所・組合員相談課にある応募箱へ投函して下さい。
■お一人さま一口のご応募を有効とさせていただきます。
■正解者の中から抽選で10名様に、すてきなプレゼントをご用意しております。
■�プレゼントは、組合員相談課でお渡し致します。
■当選者は、次号にて掲載致します。

二重マスの文字を、A〜D の順に並べてできる
言葉はなんでしょうか ?

CROSSWORD PUZZLE

応募締切り

9月14日
（木）

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

クロスワードパズル

あ た ま の た い そ う

応募方法

	１	ボンベを担いで――ダイビングを楽し
んだ

	６	アンダー――の左腕投手
	７	収穫期の田んぼで金色に輝きます
	９	陶磁器はこの中で焼き上げられます
	11	――に敬老の日のプレゼントをもらっ

た
	12	「ギィー、チョン」と鳴く虫
	14	陽 ( よう ) の反対語
	15	汁物をよそう食器の１つ
	17	十五夜に楽しむもの
	19	ピラフにホワイトソースをかけて焼い

たもの
	21	父と母のこと

	１	十五夜に飾る植物
	２	帰り道のこと
	３	葉はコアラの餌になります
	４	２の３――は６
	５	必要以上に子どもを甘やかすこと
	８	羹 ( あつもの ) に懲りて――を吹く
	10	発車――の新幹線になんとか乗り込ん

だ
	12	奈良や和歌山がある地域
	13	漢字で書くと竜胆。青紫色の花を咲か

せます
	14	台風――、よく晴れたね
	16	吉永小百合さんの場合はサユリスト
	18	ml、mg の「m」
	20	お金を借りると付くことも

3月21日 ~4月19日

牡羊座牡羊座

今月のあなたの運勢2023

4月20日 ~5月20日 5月21日 ~6月21日 6月22日 ~7月22日

牡牛座牡牛座 双子座双子座 蟹　座蟹　座

7月23日 ~8月22日

11月23日 ~12月21日

獅子座獅子座

射手座射手座

8月23日 ~9月22日

12月22日 ~1月19日

9月23日 ~10月23日

1月20日 ~2月18日

10月24日 ~11月22日

2月19日 ~3月20日

乙女座乙女座

山羊座山羊座

天秤座天秤座

水瓶座水瓶座

蠍　座蠍　座

魚　座魚　座

９

今月の抽選者
藤内　　昇さん

全体運：用事が山積みでため息が
出がち。ただ、思っているよりも動
けます。効率良く動いてあなたの実
力をアピール

健康運：スキンケアに力を入れて。
無理な減量は禁物

幸運の食べ物：エリンギ

全体運：贈り物運あり。欲しい物
をもらえたりしそう。贈るのもお勧
め。すてきな買い物ができるでしょ
う。旅行の計画も◎

健康運：口コミの良い健康法を試
して。あなたに合っていそう

幸運の食べ物：マツタケ

全体運：責任ある役回りを引き受
けて。大変でもやりがいがあり、人
望を得られます。目標は大きく持っ
て。買い物に吉

健康運：目の疲れからくる肩凝り
や首の痛みに気を付けて

幸運の食べ物：リンゴ

全体運：好調運。心配事は取り越
し苦労に終わりそう。抱え込まず人
に話すと楽になります。買い物は計
画性を発揮して◎

健康運：胃腸を大切に。消化のい
い食事を心がけて

幸運の食べ物：シシトウ

全体運：勢いがあり計画推進のチ
ャンスです。強気でいきましょう。
人に頼るより自力でいった方が満足
のいく結果に

健康運：外出後はうがいを。喉の
痛みを甘く見ないで

幸運の食べ物：栗

全体運：好調運です。ラッキーが
舞い込む予感。ピンチに思えること
もより活躍するためのきっかけです。
前向きに捉えて

健康運：腰痛、関節痛は早めにケ
アを。サポーターが吉

幸運の食べ物：カボチャ

全体運：調子に乗り過ぎてしまっ
たと思うことが。何でも1人でやろ
うとせず協力し合う方向で検討して
みて。金運は良好

健康運：適度な運動でパワーアッ
プ ! 筋トレもお勧め

幸運の食べ物：ジャガイモ

全体運：上昇運です。少し気がせ
くかもしれませんが後半を待った方
がうまくいきやすいとき。前半は準
備に力を入れて

健康運：頑張り過ぎて疲労をため
がち。休憩を入れて

幸運の食べ物：エノキタケ

全体運：見られていることを意識
して行動を。注目を力に変えられま
す。相談は年上の人にすると吉。行
動はスピーディーに

健康運：筋トレやシェイプアップ
に力を入れて。効果大

幸運の食べ物：ブドウ

全体運：友人や知人との会話が楽
しいときです。近場の人気スポット
を調べて足を延ばして。いつもと少
し違う日常にツキ

健康運：けがややけどに気を付けて。
ホットミルクが吉

幸運の食べ物：タイ

全体運：イライラすることが多そ
うですが改善へと向かう過程です。
原因を調べて対処しましょう。協力
者が現れる予感

健康運：規則正しい生活を心がけて。
お酒はほどほどに

幸運の食べ物：アスパラガス

全体運：コミュニケーションが活
性化。情報がたくさん入ってきます。
頼られても引き受け過ぎないで。取
捨選択が大事

健康運：下半身の冷えに注意。ト
イレは早めに行きましょう

幸運の食べ物：オクラ

精肉売場にて

398f398f
（税込価格各429円）

本
体

●北海道産
・国産牛ハツ
・国産牛赤センマイ
・国産牛センマイ
各100g

498f498f
（税込価格各537円）

本
体

●北海道産
・国産牛ホルモン（小腸）
・国産牛ホルモン（大腸）
各150g

※写真はイメージです※写真はイメージです

●北海道産
国産牛レバー
200g

600f600f
（税込価格648円）

本
体

しほろ牛若丸の内臓肉を使用した商品です

※�情勢により変更となる場合がございますので、
ご了承下さい。

営業時間 8:30〜18:30

営業時間 7:00〜20:00
休 業 日 ９月は休まず営業

士幌給油所
●スタッフ

●セルフ

お知らせ INFORMATION

営業時間 9:30〜19:00

休 業 日 毎週日曜日

アスポ

ガソリンスタンド
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