
大豆･･････････････････････････････････ 300ｇ
干ししいたけ･･･････････････････････････ ３枚
こんにゃく･････････････････････････ １／２枚
にんじん･･･････････････････････････ １／２本
昆布･･･････････････････････････････････ ８㎝
鶏もも肉･･････････････････････････････ 150ｇ
　　砂糖･･･････････････････････････ 大さじ２
　　酒･････････････････････････････ 大さじ３
☆　みりん･････････････････････････ 大さじ３
　　塩･････････････････････････････ 小さじ１
　　しょうゆ･･･････････････････････ 大さじ３

① 大豆を圧力鍋に入れ、水を多めに入れて火にかけ、沸騰したら弱火で10分加熱後、火
を 消して冷めるまで放置しておく。

② 具材を１㎝角に切り、こんにゃくは下茹でする。
③ ①に②を入れ、煮汁が少なければしいたけの戻し汁を１カップ程足して強火にかける。
 煮立ったらアクをすくい中火でしばらく煮る。
④ ☆を順番に入れ15分ほど煮る。
⑤ 煮汁が１／３位になったら火を止めて冷ます。
　※たくさん作って冷凍しておけます！
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猛
暑
だ
っ
た
夏
か
ら
い
つ
の
間
に
か
季

節
が
移
り
変
わ
り
、
だ
ん
だ
ん
と
秋
め
い

て
参
り
ま
し
た
。「
秋
」か
ら
は「
ス
ポ
ー
ツ

の
秋
」や「
読
書
の
秋
」、
そ
し
て「
食
欲
の

秋
」な
ど
い
ろ
い
ろ
連
想
が
で
き
ま
す
が
、

私
に
と
っ
て
は「
秋
刀
魚
」が
今
一
番
の
話

題
で
す
。

　
そ
の「
秋
刀
魚
」で
す
が
年
々
漁
獲
量
が

減
少
し
て
お
り
、
今
年
８
月
に
全
国
で
水

揚
げ
さ
れ
た
生
サ
ン
マ
は
過
去
最
低
を
記

録
し
た
去
年
８
月
と
比
較
し
て
も
８
割
減

と
記
録
的
不
漁
だ
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。

　
「
秋
刀
魚
」不
漁
の
原
因
は
様
々
あ
る
よ

う
で
す
。
農
業
で
も
作
物
の
収
穫
量
、
品

質
な
ど
天
候
に
大
き
く
左
右
さ
れ
、
人
が

関
与
で
き
な
い
部
分
も
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
で
も
農
業
で
は
人
が
関
与
で
き
な
い
部

分
の
影
響
を
少
し
で
も
無
く
し
て
安
定
多

収
量
を
目
指
し
技
術
対
策
に
向
け
て
取
り

組
ん
で
お
り
ま
す
。
漁
業
の
分
野
に
お
い

て
も
同
様
か
と
思
い
ま
す
の
で
、
同
じ
第

一
次
産
業
に
携
わ
る
者
と
し
て
、
そ
の
技

術
が
実
を
結
び
、
い
ち
早
く
漁
獲
量
が
回

復
す
る
こ
と
を
切
に
願
い
、
お
い
し
い「
秋

刀
魚
」を
お
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
た
い
で
す
ね
。

 

（
Ｔ
）

　
９
月
号
３
Ｐ
に
記
載
し
ま
し
た
氏
名
に

誤
り
が
ご
ざ
い
ま
し
た
の
で
、
訂
正
し
て

お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
佐
藤　
祐
紀 
→ 
佐
藤　
佑
紀

訂　
正

【材　料】

【作り方】

今
月
号
の
表
紙
は
ヌ
プ
カ
の

麓
の
風
景
で
す
。
少
し
気
が

早
い
話
題
で
す
が
来
年
は
丑
年
。

そ
し
て
J
A
士
幌
町
90
周
年

と
士
幌
町
開
町
1
0
0
周
年

で
す
ね
。
日
本
一
の
牛
の
町

で
丑
年
に
記
念
年
が
重
な
る

と
は
何
と
も
縁
起
の
良
さ
そ

う
な
巡
り
合
わ
せ
で
す
。

�

（
岩
崎
）　

足 立由紀子 さん

五　目　豆
JA 士幌町と組合員がつくる情報誌
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❷ Youtube 出演取材／ホクレン広報取材
❸情報ネットワークシステム一問一答
❹いま何やってますか
❺ぼく・わたしのお父さん／「報徳」を学ぼう！
❻ビート収穫時期の注意点
❼営農点描
❽承前啓後

� コロナ禍における外国人材を雇用する際の
注意ポイント

� 農業者年金のお知らせ
�アスポお知らせ／今月の運勢
�クロスワードパズル
�わが家のおすすめレシピ／編集後記



今月の
特 集

T o p i c s

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
＆
広
報 

ホ
ク
レ
ン
取
材

『
広
報 

ホ
ク
レ
ン
』大
野
千
尋
さ
ん
を
取
材

古
川
元
気
さ
ん
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
出
演

　
９
月
１
日（
火
）大
野
千
尋
さ
ん
宅
に
て
、
ホ
ク

レ
ン
農
業
協
同
組
合
連
合
会
が
隔
月
で
発
行
し
て

い
る『
広
報 

ホ
ク
レ
ン
』の
取
材
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

大
野
さ
ん
が
取
材
を
受
け
た
の
は「
生
産
者
を
た

ず
ね
て
」と
い
う
コ
ー
ナ
ー
で
北
海
道
に
来
た
き

っ
か
け
等
を
尋
ね
ら
れ
、
そ
の
中
で「
や
り
が
い

を
感
じ
る
瞬
間
は
？
」と
い
う
質
問
に
、「
以
前
農

協
で
行
っ
た
農
業
女
性
視
察
研
修
で
、
本
州
の
倉

庫
に
ち
ょ
う
ど
自
分
の
家
か
ら
出
荷
さ
れ
た
芋
の

コ
ン
テ
ナ
が
あ
り
、
そ
の
後
視
察
し
た
ポ
テ
ト
チ

ッ
プ
ス
工
場
で
ポ
テ
ト
チ
ッ
プ
ス
の
製
造
工
程
を

見
た
こ
と
で
、
自
分
の
仕
事
が
商
品
へ
直
結
し
て

撮影風景

笑顔で答える千尋さん

　
こ
の
度
、
ホ
ク
レ
ン
農
業
協
同
組
合
連
合
会
は
北
海
道
産
馬
鈴
し
ょ
の
消
費
拡
大
Ｐ
Ｒ
活
動

の
一
環
と
し
て
料
理
系
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
に
よ
る
馬
鈴
し
ょ
料
理
動
画
の
製
作
を
企
画
し
て
お

り
、
今
回
料
理
家
で
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
の
栗
原
心
平
氏
に
依
頼
し
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
の「
ご

ち
そ
う
さ
ま
チ
ャ
ン
ネ
ル
」に
て
馬
鈴
し
ょ
料
理
の
動
画
が
投
稿
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

そ
の
動
画
の
中
に
は
北
海
道
の
雄
大
な
景
色
や
馬
鈴
し
ょ
の
収
穫
風
景
、
生
産
者
の
コ
メ
ン
ト

を
盛
り
込
む
内
容
と
し
て
お
り
、
今
回
古
川
元
気
さ
ん
が
出
演
す
る
こ
と
と
な
り
、
そ
の
撮
影

を
８
月
26
日（
水
）に
古
川
さ
ん
の
馬
鈴
し
ょ
圃
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

ドローンによる空撮もしました

いもろう所長が登場！ 最後に記念撮影

裕貴さんも取材を受けました

芋畑をバックに素敵な笑顔

　令和２年２月より設置致しました新情報端末（タブレット・複合機）について、いただきましたお問い
合わせをＱ＆Ａ形式でご案内致します。

その他ご使用にあたりまして、お気付きの点やご不明な点等ございましたら
経理課電算担当 (5-5704) までご連絡お願いします。

組合員営農支援情報ネットワークシステム

一問一答Ｑ＆Ａ

送信について
Q送信履歴を確認したい
A 基本機能内に「送信一覧」がございます。過去の送信

履歴がご覧いただけますのでご活用ください。

印刷について
Q複数の文書をまとめて印刷できるか
A 受信文書一覧右側にチェックボックスロがございま

すので、印刷したいものをチェックして右下の一括
印刷を押してください。

タブレット全体について
Q充電器は常時つないだままでも問題ないか
A問題ございません。

Q全体的に文字が小さい
A タブレット画面上段に「大小」ボタンがございます。

大を選択してください。

個人端末について
Q個人端末を登録したい
A お申込書を送付しますのでそちらに登録したい端末

のメールアドレス等をご記入いただきます。その後
農協より登録完了メールが届きますのでそちらよリ
アクセスしてください。

Q「 お使いの端末では本システムの利用は許可さ
れていません」と表示され、ログインできない

A 原因としては、機種変更・閲覧履歴の削除・ブラウ
ザのアップデートが考えられます。この表示が出ま
したら再設定が必要となりますので、経理課電算担
当までご連絡ください。

タブレット同報グループについて
Q同報グループを作成するにはどうしたらよいか
A 経理課電算担当までご連絡ください。グループ名簿

をいただき、ワンタッチボタンにリモート設定しま
す。( 定期的に送信するグループがありましたら、
ご登録いただくと便利です )

複合機について
Q電話帳・グループの追加方法について
A 複合機のＦＡＸ→電話帳→設定から登録できます。

件数が多い場合は、経理課職員がご自宅にお伺いし
て設定致します。

Q 同報送信時にエラーではなくても結果レポー
トが出力される

A 同報送信時には結果に関わらず結果レポートを出力
してしまう機械固有の設定になっており変更ができ
ません。大変申し訳ございませんがご了承願います。

Q紙詰まり時の除去方法を教えてほしい
A

　① 上左図のエラーが出ましたら複合機前面のｂｒｏｔ
ｈｅｒと書かれている部分を開き、上右図のトナ
ーカートリッジを手前に引き出し、紙を取り除い

　　てください。
　② 文書読込時の紙
　　詰まりについて
　　は右図読取部を
　　開けてください。

　
当
日
は
好
天
に
恵
ま
れ
絶
好
の
撮
影
日

和
と
な
り
、
馬
鈴
し
ょ
の
収
穫
風
景
や
古

川
さ
ん
の
コ
メ
ン
ト
の
撮
影
が
行
わ
れ
、

北
海
道
の
馬
鈴
し
ょ
を
Ｐ
Ｒ
す
る
ゆ
る
キ

ャ
ラ「
い
も
ろ
う
所
長
」も
登
場
し
て
共
演

し
、
終
始
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
で
撮
影

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
古
川
さ
ん
の

馬
鈴
し
ょ
圃
場
の
他
に
馬
鈴
し
ょ
の
受
け

入
れ
施
設
や
選
果
場
の
様
子
も
撮
影
し
ま

し
た
。
な
お
、
現
地
で
の
撮
影
は
当
町
の

他
に
倶
知
安
地
区
や
北
見
地
区
で
も
撮
影

が
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
動
画
は
現
在
製
作
中
で
、
今
後
Ｙ

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
に
投
稿
さ
れ
る
予
定
で
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

な
り
た
い
。」と
答
え
ら
れ
、

将
来
を
見
据
え
て
の
目
標

を
語
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

本
取
材
の
内
容
は『
広

報 
ホ
ク
レ
ン
』11
月
号
に

掲
載
予
定
と
な
っ
て
お
り

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

い
る
こ
と
を
実
感
で
き
た
の
が
う
れ
し
か
っ
た
。」と
笑
顔
で
答
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

「
今
後
や
っ
て
み
た
い
こ
と
は
？
」と
い
う
質
問
に
は「
ト
ラ
ク
タ
ー
の
運
転
を
で
き
る
よ
う
に

3 22020.10 2020.10



MY DADDY

おとうさん
ぼ く
わた

・

のし おとうさん
●おとうさん

赤間　博
ひろゆき

之 さん

●ぼく

惺
せい

 くん

第５回　分度は仕法の基本
『報徳』を学ぼう !

　分を定め度を立てるのは、わが道を行う基本である。分度が確立すれば、そこに

分外の財が生ずる。ちょうど井戸を掘れば水がかぎりなくわき出るようなものだ。

たとい金額はわずかでも、年々分外に余罪が生ずるならば、それによって国を興し

民を安ずることができる。反対に、もしも分度が確立しなければ、大きな国を領有

してもなお国費が足らない。それで人民から無理にしぼりとってこれを補い、つい

に衰廃に陥ってしまう。どこに興国があろう。どこに安民があろう。戒めねばなら

ぬことである。

 ※二宮先生語録（上）より

丹
たん

治
じ

　　旭
あきら

さん

いま何やって
ますか?

第363回

今
回
は
牛
群
管
理
作
業
の
合
間
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

（
以
下
、
質
問
は
Ｑ
、
旭
さ
ん
の
答
え
を
Ａ
と
し
ま
す
）

 

Q
就
農
し
て
良
か
っ
た
と
感
じ
る
こ

と
は
何
で
す
か

自
分
の
考
え
で
仕
事
が
で
き
る
こ
と
で

す
。

Q
作
業
上
注
意
さ
れ
て
い
る
こ
と
は

何
で
す
か

酪
農
の
仕
事
な
の
で
、
人
も
乳
牛
も
健

康
管
理
と
事
故
や
怪
我
が
な
い
よ
う
に

気
を
つ
け
て
い
ま
す
。

Q
農
業
の
魅
力
は
何
で
す
か

自
分
の
努
力
次
第
で
、
作
業
環
境
や
収
入
に

反
映
さ
れ
る
こ
と
で
す
。

Q
休
み
の
過
ご
し
方
を
聞
か
せ
て
下

さ
い

ヘ
ル
パ
ー
を
利
用
し
て
、
ド
ラ
イ
ブ
や

買
い
物
に
出
か
け
た
り
し
て
い
ま
す
。

Q
こ
れ
か
ら
の
若
い
後
継
者
へ
一
言

こ
れ
か
ら
の
農
業
は
、
更
に
技
術
や
自

動
機
械
が
進
歩
し
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

何
に
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
、
知
識
や

経
験
を
積
ん
で
営
農
を
頑
張
っ
て
い
っ

て
ほ
し
い
で
す
。

Q
就
農
当
時
と
現
在
の
違
い
は
何
で

す
か

農
地
も
乳
牛
頭
数
も
増
え
て
、
作
業
機

械
の
大
型
化
や
自
動
化
機
械
で
省
力
化

が
進
ん
で
き
た
こ
と
で
す
。
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◆危険事項や事故の傾向
① ハーベスタは、堀取り部（コンベア、Ｖベル

ト等）やロータリーバケット等に石やビート
が挟まりやすい

②タッピングナイフの事故が多い

③堆積やシート掛け作業時の事故が多い

④10～12時、14～16時に発生が多い

⑤５割が指、手の受傷で、「切る」「挟む」が多い

◆改善策
❶ 詰まり除去は必ず駆動部や回転を停止してか

ら行い、補助者が行う場合は終了合図（事前
に決めておく）を確認してから作業を再開す
る

❷ タッピングナイフを扱う場合、滑りにくく切
れにくい材質の手袋をはめる

❸ ビートの堆積やシート掛けは疲れのピークの
１日の作業の終わりに行われる事が多い。気
は急くが一旦休憩してから行う

ビート収穫時期の注意点

９月に入っても暑い日が続いた一方で、さわやかな秋晴れとなる日が少ない中、馬鈴
しょを始め秋の収穫作業が本格化しています。昼夜の寒暖差や連日の作業による疲れ
も出てくる頃と存じますので、体調管理には十分にご留意頂き、事故無く収穫作業が
無事終えられることをお祈り申し上げます。

営農
点描

Sh ih
o ro  e

i nou
 t enb

yo

❹ビートを高く積み上げずに済むよう、土場は作付面積に合わせた広さにする

❺ビート山から下りる時は、転倒しやすいので後ろ向きで身をかがめながら下りる

❻重いシートは、大１枚でなく中サイズを２～３枚使用する

十勝農業改良普及センター十勝北部支所

馬鈴しょ受入検査馬鈴しょ収穫

古川元気農場

２番牧草収穫

新田ＴＭＲセンター

スイートコーン収穫

市原農場
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来年、組合創立90周年を迎えるにあたり、ユートピアしほ
ろでは過去広報誌の記事を振り返り、先人たちの知恵を未
来へ繋いでいきたいと思います。
第１回は昭和39年６月に発行された第２号より、太田寛一
組合長と安村志朗専務の就任挨拶をご紹介します。

承 啓前 後

承前啓後とは： 過去から受け継いできたものを大切に継続して、それを発展
させながら未来を切り開いていくこと
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第
１
部

第
１　
外
国
人
材
雇
用
の
現
状

　
２
０
１
９
年
４
月
に
入
管
法
が
改
正
さ
れ
、「
特
定
技
能
」と
い
う
在
留
資
格

が
新
し
く
で
き
ま
し
た
。「
特
定
技
能
」は
、
農
業
を
含
む
14
の
産
業
分
野
で
生

産･

産
業
の
現
場
で
働
い
て
く
れ
る
外
国
人
材
を
労
働
者
と
し
て
正
面
か
ら
向

か
い
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
在
留
資
格
で
す
。
そ
れ
ま
で「
技
能
実
習
」と
い
う

在
留
資
格
で
生
産･

産
業
の
現
場
で
働
く
こ
と
は
で
き
ま
し
た
が
、
あ
く
ま
で

国
際
協
力
を
目
的
と
し
た
も
の
で
、
労
働
者
の
受
入
制
度
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
そ
の
た
め
、「
特
定
技
能
」が
作
ら
れ
た
こ
と
に
よ
り「
外
国
人
材
」と
い

う
言
葉
は
、
世
間
か
ら
注
目
を
集
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
国
際
的
な
移
動
が
難
し
く

な
り
、
日
本
で
就
労
を
予
定
し
て
い
た
外
国
人
材
も
、
多
く
の
方
が
日
本
に
来

る
こ
と
が
で
き
ず
、
ま
た
、
日
本
で
働
い
て
い
た
外
国
人
材
が
帰
国
で
き
な
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　
２
０
２
０
年
７
月
31
日
付
で
ベ
ト
ナ
ム
航
空
が
２
０
２
０
年
10
月
24
日
ま
で

の
定
期
運
航
便
の
運
休
を
決
め
、
こ
の
国
家
間
の
移
動
が
で
き
な
い
問
題
は
、

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
外
国
人
材
を
雇
用
す
る
際
の
注
意
ポ
イ
ン
ト

 

Ｊ
Ａ
北
海
道
中
央
会
顧
問
弁
護
士（
入
管
届
出
済
弁
護
士
）　
社
会
保
険
労
務
士　
杉　
田　
昌　
平

長
期
化
す
る
可
能
性
が
高
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
外
国
人
材
分
野
で
は
、
新
規
の
入
国
が
ほ
ぼ
無
く
な
っ
て
い
る
た
め
、
現
在

国
内
に
い
る
外
国
人
材
を
採
用
す
る
動
向
が
強
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
今
回
は
、
農
業
分
野
で
日
本
に
既
に
い
る
外
国
人
材
を
採
用
す
る

場
合
に
注
意
す
る
べ
き
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

第
２　
在
留
資
格
制
度
と
農
業

１　
在
留
資
格
制
度
と
は

　
日
本
で
は「
在
留
資
格
制
度
」を
採
用
し
て
い
ま
す
。
在
留
資
格
制
度
と
は
、

在
留
資
格
で
行
う
活
動
が
決
め
ら
れ
て
い
て
、
外
国
人
が
取
得
し
よ
う
と
す
る

在
留
資
格
と
日
本
で
行
う
活
動
が
一
致
し
な
い
と
、
日
本
へ
の
入
国
そ
し
て
滞

在
を
認
め
な
い
制
度
と
さ
れ
ま
す
。

　
２
０
２
０
年
８
月
現
在
で
、
こ
の
在
留
資
格
は
29
種
類
あ
り
ま
す
。
在
留
資

格
は
、
そ
れ
ぞ
れ
日
本
で
ど
の
よ
う
な
活
動
を
す
る
か
を
類
型
化
し
て
作
ら
れ

て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
日
本
の
大
学
等
で
勉
強
す
る
在
留
資
格
は「
留
学
」で
す

し
、
日
本
で
技
能
実
習
を
行
う
在
留
資
格
は「
技
能
実
習
」で
す
。

　
そ
し
て
、
こ
の
在
留
資
格
ご
と
に
、
仕
事
を
行
え
る
か
行
え
な
い
か
、
仕
事

を
行
え
る
場
合
に
ど
の
よ
う
な
仕
事
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
か
が
決
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

２　
農
業
と
在
留
資
格

　
２
０
２
０
年
８
月
７
日
現
在
で
、
農
業
に
就
く
こ
と
が
で
き
る
在
留
資
格
は
、

グ
ル
ー
プ
Ａ（「
永
住
者
」、「
日
本
人
の
配
偶
者
等
」、「
永
住
者
の
配
偶
者
等
」、「
定

住
者
」）、
グ
ル
ー
ブ
Ｂ（「
技
能
実
習
」、「
特
定
技
能
」）、
グ
ル
ー
プ
Ｃ（
資
格
外

活
動
の
許
可
）の
３
つ
に
分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
グ
ル
ー
プ
Ａ
の「
永
住
者
」、「
日
本
人
の
配
偶
者
等
」、「
永
住
者
の
配
偶
者
等
」、

及
び
、「
定
住
者
」の
在
留
資
格
の
外
国
人
材
は
、
働
く
こ
と
が
で
き
る
仕
事
に

制
限
が
な
く
、
日
本
人
と
同
じ
よ
う
に
働
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
で
す
の
で
、

も
ち
ろ
ん
農
業
も
で
き
ま
す
し
、
農
業
の
う
ち
ど
の
よ
う
な
仕
事
を
ど
の
よ
う

な
割
合
で
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
グ
ル
ー
プ
Ｂ
の「
技
能
実
習
」と「
特
定
技
能
」は
、
働
く
こ
と
が
で
き
る
仕
事

が
決
め
ら
れ
て
い
る
在
留
資
格
で
す
。
農
業
分
野
の「
技
能
実
習
」と「
特
定
技
能
」

で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
、
行
う
こ
と
が
で
き
る
農
業
の
種
類
や
仕
事
の
割
合
が
決
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
、
決
め
ら
れ
た
仕
事
の
範
囲
を
超
え
な
い
こ
と
に
注
意

が
必
要
な
在
留
資
格
だ
と
言
え
ま
す
。

　
グ
ル
ー
プ
Ｃ
の「
資
格
外
活
動
の
許
可
」は
厳
密
に
言
え
ば
在
留
資
格
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
在
留
資
格
で
定
め
ら
れ
て
い
る
活
動
以
外
の
活
動
を
行
い
、
収
入

を
得
て
良
い
と
い
う
の
が
資
格
外
活
動
の
許
可
で
す
。
こ
の
資
格
外
活
動
の
許

可
は
、
原
則
と
し
て
週
28
時
間
働
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
仕
事
の
内
容

も
、
風
営
法
に
関
す
る
業
務
以
外
で
し
た
ら
農
業
も
含
め
て
広
く
働
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。
現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
対
す
る
雇
用
維
持
の
特

例
で
、
通
常
許
可
が
さ
れ
な
い「
技
術･

人
文
知
識･

国
際
業
務
」等
の
在
留
資

格
の
外
国
人
材
も
、
自
宅
待
機
な
ど
を
命
じ
ら
れ
て
い
る
場
合
、
こ
の
資
格
外

活
動
の
許
可
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
反
対
に
、
こ
れ
以
外
の
在
留
資
格
の
場
合
、
農
業
の
現
場
で
働
く
こ
と
は
難

し
い
で
す（
日
本
で
難
民
認
定
を
申
請
中
の
方
な
ど
、
例
外
は
あ
り
ま
す
。）。

そ
の
た
め
、
例
え
ば「
資
格
外
活
動
の
許
可
」を
得
て
い
な
い「
技
術･

人
文
知

識･

国
際
業
務
」の
外
国
人
材
を
専
ら
農
業
に
従
事
さ
せ
た
場
合
、
外
国
人
材

も
働
か
せ
た
側
も
そ
れ
ぞ
れ
刑
罰
に
処
せ
ら
れ
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。

杉田　昌平
弁護士（ＪＡ北海道中央会顧問）

（入管法施行規則に基づく届出済弁護士）
社会保険労務士

センチュリー法律事務所（東京）
東京弁護士会

■経　歴
　2007年３月に慶應義塾大学法学
部を卒業し、2011年12月にセンチ
ュリー法律事務所に入所。その後、
名古屋大学やハノイ法科大学で特
任講師や客員研究員に就任。
　本年10月にＪＡ北海道中央会主
催による特定技能研修会で講演。
■主な業務分野
　入管業務、知的財産法、事業再生、
コンプライアンス、紛争処理等
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令和４年度から農業者年金制度が変わります‼

令和４年４月１日から、農業者年金の受給開始時期を選択することができます。

改正前(令和４年３月末まで) 改正後(令和４年４月から)

65歳に達したときから年金を受給する
ことができました。

① 65歳以上75歳未満の方は、年金の受
給開始時期を選択することができます。

② 75歳に達するまでに年金の支給を請
求しなかった方については、75歳に達
したときから支給されることとなりま
す。

※１ これまでどおり60歳以上65歳未満の方は、繰上げ受給をすることができます。
※２ 受給開始時期の選択は、昭和32年4月2日以降に生まれた方が対象になります。
※３ 特例付加年金については、受給要件を満たした上で、年金の受給開始時期を選択することが

できます。（受給開始年齢に上限はありません。）
※４ 旧制度の農業者老齢年金は、これまでどおり65歳に達したときから受給することとなります。

年金受給開始時期の選択肢の拡大

平成14年１月から始まった新制度の農業者年金は、積立方式の確定拠出型年金であり、受け取る
年金額は、自らの保険料と運用成績に応じて決まります。
一般的には運用期間が長期になることで、給付原資の充実が見込まれますが、運用成績によって

は必ずしも年金額が増えるとは限らず、マイナスの運用が続いた場合は、給付原資が減少すること
もありますので、ご理解の上、受給開始時期をご判断ください。

農業者年金の被保険者・待期者の皆様へ
農業者年金への加入を検討してる皆様へ

より多くの人がより長く多様な形で働く社会へと変化する中で、長期化す
る高齢期の経済基盤の充実を図るため、「年金制度の機能強化のための国民
年金法等の一部を改正する法律」が令和２年５月29日に成立し、独立行政
法人農業者年金基金法が一部改正されました。

※今回の独立行政法人農業者年金基金法の一部改正は、平成14年１月から始まった新たな年金事業
（新制度）のみが対象です。

60歳 65歳 75歳

繰上げ受給

この間で、年金の受給開始時期の
選択が可能

令和４年５月１日から、国民年金に任意加入している60歳以上65歳未満の農業者も
農業者年金に加入することができます。

改正前(令和４年４月末まで) 改正後(令和４年５月から)

・20歳以上60歳未満の国民年金第１号被
保険者（納付免除者を除く）であって、
農業に従事（年間60日以上）している
方。

① 20歳以上60歳未満の国民年金第１号
被保険者（納付免除者を除く）であっ
て、農業に従事（年間60日以上）して
いる方。（改正前と同じ）

② 60歳以上65歳未満の国民年金任意加
入者であって、農業に従事（年間60日
以上）している方。

※１ 60歳以降、農業者年金に加入する場合は、通常加入のみとなります。
※２ 国民年金の任意加入者とは、国民年金の保険料納付済期間が480月(40年)に満たない60歳以

上65歳未満の方で、年金額の充実を目的として、国民年金に任意で加入している方をいいま
す。

※３ 農業者年金の被保険者資格は、60歳になったときに自動的に喪失するため、60歳以降引き続
き農業者年金に加入する場合は、再度、農業者年金の加入手続きが必要になります。

※４ 60歳までに農業者年金に加入していなかった方でも、加入要件（改正後②）を満たせば、65
歳に達するまでの間で加入することができます。

※５ なお、農業者年金に加入すると、国民年金の付加年金の保険料を納付する義務があります。

【問い合わせ先】

独立行政法人農業者年金基金
● 今回の制度改正に関する問い合わせ先

・制度改正全般について 企画調整室 03-3502-3942
・受給開始時期の選択肢の拡大について 業務部給付課 03-3502-3945
・加入可能年齢の引上げについて 業務部適用・収納課 03-3502-3944

https://www.nounen.go.jp

年金への加入可能年齢の引上げ

これまでの加入可能年齢

20歳 60歳 65歳

加入可能年齢の引上げ

国民年金の任意加入者
であること
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3月21日～4月19日

牡羊座

全体運 :ドキリとするような出来
事の予感です。深呼吸を。迷ったら
人とのつながりを大事にする選択を
しましょう

健康運 :体を小まめに動かして。
元気でいられます

幸運の食べ物 :柿

全体運 :丁寧な作業が認められ、
一目置かれるようになりそう。新し
い技術を学ぶためセミナーなどに参
加するのも吉

健康運 :音楽鑑賞でリラックス。
メンタルケアが大事

幸運の食べ物 :スルメイカ

全体運 :好調運に恵まれます。家
族で過ごす楽しい予定を立てましょ
う。仕事面ではうまくいっているや
り方をまねてみて

健康運：ダンスやラジオ体操がお
勧めです

幸運の食べ物 :ルッコラ

全体運 :コミュニケーションの取
りやすい環境づくりが大切です。プ
チ模様替えをするのもお勧め。下旬
から好調運へ

健康運 :けがややけどに気を付け、
慎重に行動を

幸運の食べ物 :サトイモ

全体運 :好奇心を発揮して新しい
ことにトライを。人間関係は一歩前
進。気になっていた人ともお近づき
になれそう

健康運 :秋の景色を眺めつつ散歩
を楽しんで

幸運の食べ物 :サラダ菜

全体運 :人気運に恵まれ穏やかな
時間が過ごせます。おしゃれや買い
物も楽しめるはず。美容院に行くの
もお勧め

健康運 :冷えに気を付けて。腰や
関節のケアは入念に

幸運の食べ物 :リンゴ

全体運 :注目を浴びる好調運。頼
まれ事はできる範囲で引き受けて。
キャパオーバーにならないよう交通
整理も大切です

健康運 :つい無理をしがち。休憩
を入れるのを忘れずに

幸運の食べ物 :ショウガ

全体運 :上昇運です。結果は後か
ら付いてくるので目の前のことをし
っかりやっていきましょう。うれし
い贈り物の予感も

健康運 :質の良い眠りが健康の源。
枕選びを

幸運の食べ物 :カズノコ

全体運 :高め安定運。手紙やメー
ルで連絡を取り合いましょう。ちょ
っとリッチな食事は愛も友情も深め
てくれます

健康運 :ハードなスポーツもOK。
体を鍛えて

幸運の食べ物 :ニンジン

全体運 :頭の痛い状況ですが、問
題点ははっきりしてきます。対策を
立てれば前進。後半は協力してくれ
る人が現れそう

健康運 :体調不良を軽く見ないで。
早めに休養を

幸運の食べ物 :ゴボウ

全体運 :好調運に恵まれて足取り
も軽やか。遊びに行く余裕も生まれ
ます。仕事面では次に着手する計画
を練って

健康運 :テレビや動画を参考にい
ろいろ試してみて

幸運の食べ物 :マツタケ

全体運 :そわそわしますが、腰を
据えて考えたいとき。買い物は比較
検討してからに。旅行、年越しの準
備を始めるのは吉

健康運 :食事は野菜を中心にバラ
ンス良く。塩分控えめで

幸運の食べ物 :サンマ

今月のあなたの運勢

4月20日～5月20日 5月21日～6月21日 6月22日～7月22日

牡牛座 双子座 蟹　座

7月23日～8月22日

11月23日～12月21日

獅子座

射手座

8月23日～9月22日

12月22日～1月19日

9月23日～10月23日

1月20日～2月18日

10月24日～11月22日

2月19日～3月20日

乙女座

山羊座

天秤座

水瓶座

蠍　座

魚　座

■別紙の応募用紙にお答え・お名前・ご住所・お電話番号を記入して下さい。
■ 応募は、アスポサービスカウンター・各事業所・組合員相談課にある応募箱へ投函して下さい。
■お一人さま一口のご応募を有効とさせていただきます。
■正解者の中から抽選で３名様に、すてきなプレゼントをご用意しております。
■ プレゼントは郵送致します。当選者の方には電話で住所を確認致しますので、必ず
　電話番号をご記入ください。

９月号の正解/メイゲツ

二重マスの文字を、Ａ～Ｅの順に並べてできる
言葉はなんでしょうか ?

CROSSWORD PUZZLE

応募締切り

10月19日
（月）
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匂いマツタケ、味――。おいしいきの
こです
日が暮れてすぐの頃
晴れた日にはかどりやすい家事
――油を付けて日本髪を整えた
世界遺産の一つ、――古道
千葉県にある市。大きな国際空港があ
ります
運動会の競技の一つ
配偶者のことです
徳川家の家紋に使われている植物
眠ったまま話します
ベンチもこれの一種

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

当 選 者 発 表

クロスワードパズル

● 加 　 藤 　 順 　 子 さん
● 桑 　 原 　 純 　 二 さん
● 岡 　 部 　 恵 　 子 さん

９月号掲載問題の応募者は92名で92名が正解で
した。厳正なる抽選の結果、次の方が当選しまし
た。当選者には、８月号から３ヵ月間連続で消費
拡大キャンペーンとして豪華賞品をお送り致しま
す。今月は『しほろ牛加工品詰め合わせ（ハンバ
ーグ・ぎょうざ）』です。郵送しておりますので
到着までお待ちください。

おめでとうございます

あ た ま の た い そ う

応募方法

本のこと。電子――
釣った魚を入れておく籠
今日の――ディッシュはステーキです
漢字では秋刀魚と書く青魚
ここからぼた餅が落ちてきたらラッキ
ー?
牛の頭に生えています
この下駄箱は――だから動かせません
ドリルで開けるもの
焼き肉を漬けたりかば焼きに塗ったり
うわさが広まるときに付きやすい
10月10日は目の――デーです
やぼではありません
腰をひねるようにして踊るダンス
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営業時間 8:30～18:30

営業時間 7:00～20:00
休 業 日 10月は休まず営業

士幌給油所
●スタッフ

●セルフ

お知らせ INFORMATION

営業時間は当面の間
9:30～19:00

とさせていただきます。

休 業 日 毎週日曜日

アスポ

ガソリンスタンド

いつも『ユートピアしほろ』をご愛読頂きありがとうございます。

今回消費拡大キャンペーンとして、クロスワードパズルに豪華景

品をご用意いたしました！

期間限定でお送りした本キャンペーンも今回が最後です‼
第３弾となる今回は…

応募に際しては下記にご注意ください。

・応募用紙に必ず電話番号をご記入ください。

→キャンペーン商品は郵送となります。当選された際、お電話

し、郵送先を確認致しますので、必ず連絡のつく番号をご記

入下さい。

※連絡がとれない場合、当選取り消しとなりますのでご注意下さい。

３ヵ月連続

消費拡大きゃんぺーん

みんなでたべよう

地場産食品
みんなでたべよう

地場産食品

しほろ産冷凍食品詰合せ
（しほろ牛ゴロッケ・いもだんご・ホールカーネルコーン）

しほろ産冷凍食品詰合せ
（しほろ牛ゴロッケ・いもだんご・ホールカーネルコーン）

３

今月の抽選者
七條専務
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